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Berleibe diefes/ o du groffer Hirte und BVifdhoff unfer Seele/

Bochaelobter SEfur / der du lebeft und regiereftin dem Reiz

g;e bttél‘lw bitmlifdyen Baterd/ein ciniger GOt inalle Ewige
git! Amaen.

ISR R T e Sl e R
g XL SEapitul/

Yon
Den Freptagen durdhs ganse
Fabt /7 ausgenommen den Welie
nachts-3 ag,

M fiie ein widentliches Fafen ift in ver Engelindifden fivde
berovbnet ?

oiet: Den Gebubres - Tag Ehrifti/wann derfelbe auff fols
¥ dyen Tag fallen follte/ und alsdann weidiet das Fas
ften dem Fefte und wird als ein Freudin-Tag gefepret.

Barum ift der Freptag su dicfem modentlichen Faffen ausgefuchet?

Daf man fidy der erfien Kivdye Gewvobnhieit modie
gleichformia madien / weldye diefen Tag als cinen Faft-
Tag jum Gedadenif des Lepdens unfers Henlandes)
Der b andicfermn Tage der Wode acfrenniget / allemall ge-
balten bat.  Und wag fiur ein Tag fhicet fidh audy twobl
Beffer auunfer bufferrigen Ernicdrigung / als devjenige/ an
weldemunfer liebfier SEfUE fich RO fitr uns elende Sitne
Der evnicdrige Dot bif sum Tode am Kreup? Es marrb[c[f,
clbe

=97 jedem Srentag durdhs gange Sabr/audgenommen -




(573) 4
felbeciner von ibrenStand-Lagen und alfo genannt/tie Ter- e, de
tullianus bemercbet / vou deén Stacionen der Soldaten 1nd Jejunc, 2.
deren Wadye-balten / worauff fie cine Abficht mit foldyer
Denennung batten. &ie enthiclten fidy alsdann inggemein des _
Effens biff um 3. Libr Nadymittags/ denn o lange hin e
ogen fidh ibve offentlide Berfummiungen. |

SBie miffen wiv diefen Tag begehen?
lfo / dag wiv nidht nur ung ¢rwag an dem twolliiffie B
genCEfien und Trind'en abbredyen / fondern audy/ foviel wik [
immer figlidy £onnen / uns entzichen unfern sweltlichen Ges
fihafften / au dent Ende/ dag it ung wor GOt demithtiz
gen / Die Rivdye gu den gefessten Betfrunden befuchen und
infonderheit cinen Theil des Tages anwenden ur Prite
fung unfer f©I6{F/ und in der ernflen Unterfudung unfers
cigenen MWanbdeld. Der dfftere Gebraudh diefer Gadye iff
¢ineg dev beften ANiteel uns in allen guten Werdken 3u iben
und ju gunehmen,
Was verfichefiu duvch die Selbfis Prdifung?

Wann wir ung felbft sugenaner Ablegung der Rednung
von allen Becriditungen uifers Lebens antreiben/ unfern
Wandel gegent BOLtes Befes/ dag Maah und die Regul
unfer PAidye / halten und unpavtenifd) evtoegen/ wic an vics
lern Bofen wir uns fduldig gemadyer/ und wie wenig Gue
fe wir gethan baben/ in Anfehung deffen/ was wirbarten
thun follen und Eonnetr, M Eurgem | Daf wir unterfi-

| chen unfeve Stinden / foywohl di¢ wir mit Linterlafung des

| Guten/als mit Bervichtung des BVofen begangen Haben.

I ABag find die wirdliche Shnden?

,' So man-deffen etwwas begehet / was GOt verbobien

/ Bat / weldhes man die, verncinende @ebote nennet/ dic von

Sece 3 ¢iney




einer immertwelrenden Verpflidytung find / dictveil fein
Limftand diefelbe gulagig madyen fan.  Diefe fFanmaninder
Lnterfudiung gar feidt entdecFen / dicweil fic das Gewiffen
au crfhrecien und eine Furdye firr BOtees Jorn uns benzus
bringen piegen s zudem audy die wiffend-und willige Llbers
tretung cines cinigen folder Gebore cinen Menfdyen sums
Libertreter des gansen Gefeses madyel; Dictweil foldiesnidyt
tooly! beffehen fan mit dev Huffridytigheit des Gemiubts und
veiner Abfidt auff GOtt und deffen Gefess / fo ba ¢injeder
vedyefhaffence Chrift baben foll : Dakero dann foldyes cine
Berfdyersung Goslidier Gunf iff/ weldyer Wit ung fo wes
nig mehr werfichers ednnen/fo wiv in einer wiffentliden Stine
de verbarren | als ywann Wit yng aller Siunbde hatten thiile
hofftig gemadet.
MWas verfichefin burdy Unferlaffungs  Siinben?

S0 man dagjenige unterlaffee/ was GOTT befoblen
Bat/ weldes man dic Bejabungs - Gebote nennet/ die 0a
nidyt allerall einen verbinden/ dicweil wegen geriffer Lime

frande gefdeben fan/ daf fie 3u diefer oder jener Jeit vor uns
nidyt nobtroendig crfodert werden / wictwohl/ wann fi¢ von

der AHEE find/ daf Fein. Limftand deven Berbindung vers
andern fan/fie fo nolytroendig find als die verncinende Gebote/
gleichivic daviff der Befehl von der Buffe und Licke uBOTL,
Dicfe Siinden pflegen dag Gemihe nid o febr uen titellen/
diciveil Die Menfeen wiek eidyter cin Phafrer finden/weldhes
dic Empfinding von foldyer Sinden-Sculd lindert/als baf
fie fitr dic Simdeder Unterlaffung eines antreffen follten, Ob
wobl unfer Hepland/ damit dic Menfdyen sur Wadyfabms
Feit mogen auffaemuntert werden/ gu créennen gegeben hat/
daf vormemlich wegen Unterfaffung unfer Sduldigeeit bie

Nadfrage anjenem Tage werde angefellee werden/ m?eﬁ
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fen toir derotvegen uns 16 unterfitdien / o6 wir audy wobt
offtevs andaditigeBeteadtungen von Gott bey uns anficllen/
ob it in unferm Heveen cinen fefien Vorag gefaffet/Ddems
felben au geliordyen / ob wir dic Pflidten des Gotred-Dicns
ftes beftandig ing AWerdt fepen / und ob wir ifym dienen mit
F{eif und Andacht 3 OF wir die PAidten unfers Beruffs/
it woeldyen wir gefeset find/ treulidy Beobadyten / twag die
SRobifalt forwobl des gemeinen Wefens alg unfers cigenen

anfes betriffe/ und ob wir aud) mit allem Fleif und Eps
fgbnﬁtenige ®Gute vervichten | was wir nur gur Seclens
und Leibes- Wobifabre des Nadften thun fdnnen.  Mit
Furgem s Obivit fo fertig find GOtt/als unfern cigenenjits
fien 3u dienen / und ob wir diefelbige Adtung baben i feis
nen Dienft / weldye wiv fonff u coas tragen / das wir lics
ben und Godyadten.

SBann Fan von uné gefagt toerden 7 daf wivmit Gedancen flindigen ?
SRann wir mit venfelben fiberlegen/ wie cine verbotene
Gadic moge ju Werike gerichtes twerden ;. Denn wer dag Prov.
%sfe tberleget / den beiffet man billich eimen Lyg, V5
Boferichs. Wenn diefelbe dic fonderbabre Gefege ibers
fthrciten / nady voeldyen fie fidy 311 vidyten baben/ ols da find
ungebihriiche Mepnungen und BVorflellungen von GOt
werfanglicher und grundlofer Arvgtwobn von unferm Nadys
fren/ frolse und bodymitbrige Einbildung von unfer eigenen
aRrdigeit/finntemabl von SOt beilige/ von dem Nadyften
fiebreiche und ot fich felbff demitbitige Gedandfen Haben/ dies
jenige Prlidten find / o unferm Gemibte oblicgen,  Aber
was fonft alle andere unordentlidie Gedanden anfanget/
yoeldhe in unferm Gemithee entfteben /und woriber wir we-
nige Madye baben / diefelbe find weiter feine Sitmde nody
ber Straffe wiedig/ algin foroeit fic eing LIbriad) und Brund
cimer
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¢iner Tndliden Walbl find. Denn naddem twiv den Bes
wegungen / dic in unferm Gemiht fidy bervor thun / bey-
ftirmmen ober abfallen / infoiveit wetden unfere Gedanden
vor sugendBhafft ober findlich gebalten.
SBag if bas Abjehen und der Endswoed unfer Selbft « Prifung ?

Damit wir wmdgen denwabren Juftand und BVefdafe
fenlyit unfer-Seele créennen und daf unfere Buffe mdge
gant und volleomumen feyn /- aud fids su alle den Stinten
infonderheit ausbreiten [ in welden twiv dic Gebore GOLLeH
niberteeten Haben.  Denn ehe wir nidye alle unfere Thorlei
ten und Schwadyeiten entdecken/ Ebnnen wir ung weder fur
denfelben bisennodyficandern. - Liberdem iff dicfes atdyder
fidherfic Weg unfer Gewiffen wadend / gare und in Furdyt
fur Sunde befrandig gu ¢rbalten.

SHat fwobl einer unter ben Philofophis dergleichen feinenNachfolaern vorge(thricben?

Pythagoras pitmet dicfes: BVerhalten feinen Sdylern
infopderlyeit an/in den gifdenen BVerfon/ weldye unter feinem
Nabmien bekannt find. G will / daf fic alle Nadyt/ ¢he
fic cinfdlaffen / alles dasjenige/ twas fid) mit ibhnen des Tas
geg tiber begeben hat/ drepmall fiberdencken follen.  YOOLe
i bab ichs verfehen's was gutes babe ich gethans
welche Phlicht babe ich unreviaffen § Gebe dicfe Din-
ge durchy/ fagt ¢r/ und fange vor dems exffenwicder a,
Sindeftv banmarf oubaft B6fes gethan/(o [y betrtibt;
10 aber BGutes/ freye didh. 4t man saglich diefen
$ auff/wic Hierocles anvabtet / weldyer iiber ibm trefflid)
commentivet hat/ foroied folches das Gostliche £bens
bild bey detenn / welche fich deffen bedienen / vollbom=
men machen/indem fie/ Ourch das Sfftere binsuthun
und abuebmen/ su dex Schdnbeit der Tgend und als

ler moglichen Volitommenbyeir gelangcn werbfﬂ:% .
Me
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- SBorinuen befrchet bie AWeifheit bdiefed Wegeinend?

Davinnen / daf der Saame dey Laffer Hicdurd) bers

Bindert toird/ daf er Eeine ricffe IWursel in unferm Hersen
fchlagen Ean/ und o wir wobl duvd) emen unvermubtlidien
Onfall oder durd) grofie Gewalt dex BVerfudntng Ednnen
fiberiounden werden / dennod / fo-tvir in diefens Lauff fore
fabren / weeden it dod niemahls in die Gewobnbeir ju
findigen geralten / oder dic vorfglide Simbden fiber ung
Berafhen [affen.  2Auff folde Abre wird unfere Buffe inges
wiffer Maaffe nur mit unfern Srathinmern und Feblern ju
thun Baben/ und wir £onnen abivchren/ daf dic unertrags
lidhe Simden-Laft von cincr gangen Lebens=Lange uns niche
auff einmabl alédann tberfalle / wann twir cfiba weder
Berftand nod) Mitffe haben werden uns gt erholen/viclwes
niger ¢iniges Stitck wabrer Buffe ing Werd' 3u fegen.
aie offte mhfen wir 1uné pritfen?

&4 iff febyr rabtfabn / daf wir ung flbfF alfe Abend
ur Redynung fodern [ denn o man foldes offters wicders
ofet / wird dadburd) das IWercE Lendes furs und (eidyte ges

madyet und wir werden bald dadurd) den grofien Nueen
empfinden = Denn (0 wir unfere Febler vedit crfennen/ wers
den wir des folgenden Tages lexnen Elitger 3u handeln unp
eonnen auff unfer Hubt fiehen/ daf diefelbige Sebler ung
nidyt unverfehens tberfallen / denn da wir vorlier wiffen/
daf wir mitffen Redyenfehaffe auff den Abend geben/ fo Fan
ung foldes guriid halten / daff wiv in feine Sadye/ fo unfee
Sduldigheit entgegen iff / ¢ fey in Gedancen / Worten
oder PWevcen [ jemabls willigen. Schichen tiv dicfe-Lins
terfudung (anger als cine Wodye auff/ o an ¢s ung fKhr
nachtheilig feyn/ denn/ durd) den Aufffdyub/ madyeniwiv die
Bewerdfeliung dicfer @td% lﬁ% fyoehrer / und f’immg
un
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ung gar leidyt foldhe Dinge aus dem GSedaditnif Fommen/
an welden ung doch febr viel gelegen iff.

Woranfi wmirffen tiv/ bey unfer SelbfePrivfung s Hanptfcdlich fehen?

SBir haben vornehmiich adt 3u geben auff dic Sinde/
sweldye #ng am leidyteffen eingunebmen pfcget/ und auff un=
fern von Oatur und Gewobnbeit am meiffen fhivad ge-
mmadyten Obre/ wo wir 1ung am winigfien vertheidigen fon-
nen : Dannder Teuffel/ als cin verffandiger Kricges-Obris
fier / wird ungé an der Seite angreiffen / wofelbt wiv am-
meiften blog fichen / in Hoffnung/ dag ¢v/wann felder Obyt
erft gewonnen [ aud) die Feffung jut Libergabe bald bringen
wolle. Wann wir derowegen den Juffand unfirg G-
wiithts fiberfegen/ mirfien twiv fonderlidy dicjenige Stellen
bemercfen/ weldye cinen Sturm ausiubalten am fdhivady-
fien find / idy mepne dicjenige Neigungen / Begicrden und
Qitfre / weldye ung am mgifien Scelegenbeit geben./ dag wir
in Sinde fallen,

MBarum fodl man bey infer Unterfuchung ammeifien bievauff fehen ?

Dicrocil ¢ billich ifft/ dag wir uns fiir unfer grofiefien
Gefabr/ fo von der Seite uns entfichen fan / in Siderlyeit
fegens Denn wenn wiv erft cimmabl unfern frarceffen und
exfhrectlichffen Jeind fiberivsunden baben / welder. und die
gtoffe Unrube madyet/ fo twerden die tbrigen/ fo nody ju-
vt find/ vielleidhter von cinem folden Geanitht iberivin-
den toerden/ bag da) durd) cinen fo beralidhen Sieq/ auff-
gevidyret iff,

ABas find es cigentlich fir Fragews bie woir uns alle Ybend am niflidh

fen thun Fonnen ?

Dicfe: IWicwirden ganaen Tag jugebradt ? IWag fiy
Simden wit begangen 7 IVag fiww eine PHidt wir un-
(407
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terfaffen 2 OF wir aud) des Morgens unfere Andadt ges

Babt/ und wic foldes gefheben 2 Wann gute Gelegens

teit/ @Ote zu dienen/ fidh ung davaeboten/ivie wir 1ne diga

ferivegen verbalten haben 2 Sotwiv mitLeuten umgegangen/

ofs ¢ mit Auffridtigeic und Freundlicheeie gefeben? Ob

wir ung i dofer Nacyrede wnd Berfaumdung/ o die Peft

der @efelifhafft/ gebittet 7 So twir haben Rube fur unfere

Gcefhaffre aehabt / wie wir denn folde it angewande?
So twir haben zu thun gebabt / twie red - und ehrlich unfere

Bevridytungen von uns ing aRerd gefenet 2 So wir uns

eie BVeranderung gemadet / o6 foldes unfdhuldig uad i
den Sdhrancen Shrifilidyer IMagigheit sugegangen? Was
fiir Guaden-AWoblthaten wir von GOt empfangen / und
wic dancEbar wir dafir gewefen? Weldyen BVerfudhurngen Wik
Baben widerftanden 2 Wic weit wir dic Sitnde unier ung
gebradit /wogu wiv fonft fo gencigt find2 AWie toir unfere
sWegicedenvegicret haben beyden RKilcinigeiten/fo taglid vors
falfen und uns u reisen pflegen 2 Was fur Gelegenbeit
Gutes ju thun wir gehabt und wic wir uns derfelben
bedienet haben? IBas fir Gelegenbyeit wiv gebhabt das Boa
fe absumwenden und twie wir ung foldem widerfesct habmns
Wann toir nun alfo die ganse Zeit von unferm auffichen
an biff 3 unferm gu Berte gelyen itberdenden / WwozU eine
gonfs furge Weile vor unferm Abend - @ebet guug ey
witd / fo werden wir dadurd gefhict gemadet werden die
worhergehende Sragen au beantworten / und givar dirogcs
ffallt/ bag wit atsdann GOTT um Bergebung unfer bes
gangenen &imnbden Heralidy anyufen und ung dancbaby ¢rs
weifen fonnen flie dicienige Gutthaten / {o ¢v ung eraeis
get hat.

Dodd 2 Bas
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SBag fhr Betradtungen Bunen ung cigentlich su einer grimdlichen Selbf
Penfung. anffruntern ?

Surnemlidy diefe 2wo: Daf want wir den Juffand un.
fers@emiilits unterfiudhen/Gott uns gugegen {eo/vor weldyem
i fieben/und weldem alle unfere heimlide Gedandfen Fund
und offenbabr find/ dabero wir miiffen unparthepifd feon
und unfere beimlidfte Handel bhervorfuden/ daf fie nad fi-
nem Gefen geprifet werden / denn ob wir bl uns [R1bfl bes
triegen Eonnen/fo an doch vor Riner Alwiffenbyeif nidyts vev's
Borgen werden. Dann audy/dafivir ehefiens vor dem fhred-
lidyen Ridhter-Stuhl GOrees werden judem Ende erfdyeinen
miffen / dag eine Linterfudung mit ung vorgenommen
werde / wegen alle deffelben/ wag wir gethan bey Leibes-Les
ben. Da denn nidts ung beffer  werbereiten wird der
Surdt fire foldyem Berannabenden Seridt u entachen/ alg
twann wir offt uns fclbff jur)Abrednung fodern und daes
durd) mit SOt Fricde madyen und uns mit ibm durd tine
auffricditige Buffe ausohnen / denn fo wir ung I rids
ten / fo wird das Lrtheil dev Berdammnif iber ung nidyt
gefallet werden,

Bie mufi diefe Unterfuchung eingerichtet werden / ot toiv ju foldyee
Sadye eine Iingere Jeit wollen antenden?

Erfilidy miffen wiv &Ottes Bepftand uns crbitten in
Entdectung unfer cigenen Untoiiedigeit/ damit feine Par-
theplidiecic die Erédnntnif und Empfindung unfer Sin-
den fir ung werbeblen moge, Tirs ander miffen iy
nady gewiffen Stircken der Unterfudung uns prifen / wie
diefelbe in dem Budie / Ofe gange Pelicht Oes Ehjens
fchen genennet / verfaummiet und vorgefteller find/und wo
wir fonfien ung flbfE uldig erfennen unfere Enfgr an

reimes
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Erempels ffate angumerdiert,  Drittens mffen toir wobi
eripegen die unterfdbiedliche Vergroffccung unfer fimdlidyen
Thorbeiten/ob wir dicfelbe begangen wider unfey beffer wif-
fen/ mit Quftimmung unfers Willens und zu Trok des
OBiderfprudis unfers cigenen Giwiffens. O bie Simbden
pon ung offter wicderboler und ob diefelbe nut vorbey ge=
bende Hanbel oder gu einer flers gefesten Gewobnbieit und
Cigenfdhafft getoorden 2 Juin vierten baben iy wobl
adt zu geben auff alle dic vorbhevgehende Tritte/ O uns ur
Libertretung gebradt und dic betriibte Gelegenbiit eve
theilet baben/ wodurd) unfere Tugend verfithres und unfire
Linfdhuld werdorben iff.
9Baé muf auff {olhe Selbfi-Prifung folaen ?

Eine deminbtige Befanntnif unfer Sunden vor GOLE,
Eine bevgliche Becrubnif / dag wir ibn belepdiget haben.
Eine eenfilicdhe BVicte um Vergebung/ durdy dag Verdienft
unfers Heplandes IEu Shrifti/ mit cinem feften Borfas
und witcclider Entfdlicffung/unfer Leben ing Finfftige 3u
beffern und dicjenige Gelegenhieit zu meiden/ die uns vers
fibret bat. Vo wir fiir Sinden-Schuld bewabret find/
- Do miiffer wiy GOTE die Ehre geben und die Gnade mit
Danc erfennen/ wodurd) wir fite dem Bofen bewabres find,
Haben wir mit unfern Sinden nidyt nur GOt/ {ondern
audy unfern adyffen beleydiget / fo mifien wir ibhm den
Sdaden twicder gut madien,  IRir miffen dafelbe wicder
erffatten / was wir ifym durd) Betrug oder mit Bewalt
ungebithrlich entzogen Haben. IViv miffen feinen guten
rabmen vetten / fo toir durd) Berlaumdung oder bofe
Racyrede denfelben befyminee baben. Wir mirffen uns mm
feine Berehrung alfo bemitben / daf wiv ibn jur Erédnnts

DD 3 nif
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nifi derjenigen Simden und gefabrlidhen Sreehimer brine
gen /3 weldben wiv ibn verleiret Baben / damit ¢r in
denn Stand der Gnade moge wieder gefeset werden.  Lnd
wir mitffen von Heréen dener vergeben / die ung beleydis
get haben / o wir wollen von GOTE Vergebung e
warien,

9Bag fiie grofien Nuken gibt ung die oftere Selbfi- Prifung?

Sic gibt ung cine genaue Gréanntnif unir felbft/
tweldyes eine IWiffenfhafft von dev groffeften Widitigheit iff.
Sie befordert unfere Buffe / als das eingige: Mitcel wider
dic Stinden - Schuld / fo unfer Gemithy dricket,  Sie bes
reitet ung gur Demubt durd) cine [ebendige Borfiellung
unfir mannigfaltigen Sreungen und Febler. Siemadyet]
daf wir unfere Redynung ridtig und fertig halten/ cinfola
gentlich Bilffe fie wiel dazu / daf ung der Tod lide und
angenchm wird: Dann 1ic fan derfelbe uns unvermubtlidy
fiberfallen und in Sdyreden fesen / twenn WIr fertig und
wobibeveitet find unfere Nechnung u tbergeben und abjus
{eaen.  &ie ift ein bevalides HulfF- Miteel / daf wir nady
der Ehriflichen BollEonmentyeit freben/ indem wir dadurd)
behutfabm gemadet toerden / dicjenige Tehler auffs Sus
ginfitige au wermeiden/weldye wir entdecket haben /dag fic in
unferm vorigen Wandel von uns begangst (ind.

D ebet.

L

SO Cimaditiger BOTE/ der du deinen cinigen Sobn ung
Cgegeben baft | daf ¢ Beydes ¢in Opfier fiw u@n{zrc
uns




£ (583) %t
Stinden und cin Erempel cines Gottlichen TBandels fewy/
werleilye miy Gnade / daf i moge allegeit dicfe feine uns
fhagbabre IWohlthat auffd dancdbabrefic auffnchmen und
mid taglich bemithen / wie id) elbF nadfolge den gefegnes
ten Suchffapffen feines allerbeiligften Lebens / durd) dins
felben SEfum Shriffumy/ unfern HEN! Amen,

IL.
- Atimaditiger HEr2 [ der du biff der Ubrforung und
@Geber alleg guten/ grabe in mein Herg die Licbe sudeinem
Malymen ;5 [af dic wabre NReligion in mir wadfen / uns
techalte und ernabre mid mic alfer Sutthatigfeic und ers
Halte midy in derfelben nady deiner groffen Davmibereigeeit/
durd) SEfum Shriffum/ unfern HE ! Amen,

II.

Allmadtiger GOtt / du groffer Hersens - Kundiger/
der du alle unfere beimlidhe Gedancéen Fenneft und vor defz
fon allfebenden Augen Fein Ding verborgen iff / bringe
midy dabin/ daf id) den Juftand meines Gemithts dffters
unterfudhe / damit hidts/ was deinem heiligen LWillen ente
gegen iff / jemablg cinen feffen Sup in meiner Seele fenen
moge ; fondern laf midy alfo meine Wege betradten/ daf
idy meine Guffe su deinen Jeugniffen vidte,  Berleibe/daf
idh alfo/ obne Gunft und Hah/ midy RIBK beurtheilen und
vidyten moge / damit icy nidht vor deinem {dyrodlichen Ridye
cer-Stubl verdamniet werde, | Laf mid) dic Selbft-Lichein
einer o widitigen Sadye nicht bethdren.  Laf weder Trage
beit nodh Nadlakigeic midy abbalten / meine NRedy=
nung viditig und fv:g’ti_q du madyen.  Laf feine belicbte Oei=
gung o teit bey miv gelren/ dag dicfilbe dev Lnterfudyung

. giner




einey genauen Prifung entgebyen follee. Lnd wennid nun/
O HE! meineeigene Umvardigeeit entdecket babe/ fo vers
leibe / dag ich / in EGrédnntnif und Empfindung derfels
e/ dubd) den Bepfrand deiner Gnade / mid) demithrige/
von SHergen alle die Thorbeiten verdamme/ womit id) deis
nen Jorn und Epfer wider midy geveinet babe / deine BGna-
de und BVergebung durd dag Verdientt Shrifti deines lichen
Gohug ernftlich mir erbitte / und binflbro forgfabm auff
meiner Hubt frehe/ aud) mit Gebet und wadyen deinen Frafs
tigen Sdyus auff meiner Seite habe/ weldyer sunciner Ers
Baltung in der Stunde der Anfedytung und am Tage des Ges
vidts mir bodfindbtig iff. Verleibe mir diefes/ O HEr2!
um SEfu Ehrifti/ meines cinigen Oirtlers und
Siirfpradyswillen? Amen,

Dit Bebere am Stillen-Trentag Eonnen auff jeden Frens
tag fuglidy gebraudyet werden.
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