FRANCKESCHE
STIFTUNGEN

Franckesche Stiftungen zu Halle

Johann Friedrich Zuckert, der Arzneygelahrtheit Doctor, der
Romisch-Kayserlichen Acad. der Naturforscher, wie auch der
Churmaynzischen Academie ...

Zuckert, Johann Friedrich

Berlin, 1771

VD18 12385700

Viertes Kapitel. Von den Getranken der Kinder.

Nutzungsbedingungen

Die Digitalisate des Francke-Portals sind urheberrechtlich geschitzt. Sie durfen fur wissenschaftliche und
private Zwecke heruntergeladen und ausgedruckt werden. Vorhandene Herkunftsbezeichnungen durfen
dabei nicht entfernt werden.

Eine kommerzielle oder institutionelle Nutzung oder Veréffentlichung dieser Inhalte ist ohne vorheriges
schriftliches Einverstandnis des Studienzentrums August Hermann Francke der Franckeschen Stiftungen
nicht gestattet, das ggf. auf weitere Institutionen als Rechteinhaber verweist. Fur die Veréffentlichung der
Digitalisate kénnen gemaf der GeblUhrenordnung der Franckeschen Stiftungen Entgelte erhoben werden.
Zur Erteilung einer Veroffentlichungsgenehmigung wenden Sie sich bitte an die Leiterin des
Studienzentrums, Frau Dr. Britta Klosterberg, Franckeplatz 1, Haus 22-24, 06110 Halle
(studienzentrum@francke-halle.de)

Terms of use

All digital documents of the Francke-Portal are protected by copyright. They may be downladed and printed
only for non-commercial educational, research and private purposes. Attached provenance marks may not
be removed.

Commercial or institutional use or publication of these digital documents in printed or digital form is not
allowed without obtaining prior written permission by the Study Center August Hermann Francke of the
Francke Foundations which can refer to other institutions as right holders. If digital documents are
published, the Study Center is entitled to charge a fee in accordance with the scale of charges of the
Francke Foundations.

Visual \\Llibrary


mailto:studienzentrum@francke-halle.de
mailto:studienzentrum@francke-halle.de
https://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:gbv:ha33-1-213311

38 Bon der didtetifchen Ersichung

§ 33

Bisher habe id) nur die Kinder vonr 3rvey-
ten und oritten Tfabr ju meinem Augenmerk
aehabt. ~ Diefen gebet alles an, was ich von der
Sdhadlicheit und Dienlichfeic der Speifen qe-
faget Babe, FBenn fie alter werden, fann man
ibneneine frenere Didtverftarten , nach und nadhy
bichtere Speifen geben, und fie, je mehr die
Krdfte ibres Korpers und Magens junehmen,
auch an die groben und nicht fo leichrverdanlichen
Gpeifen gewdbnen; fo daf ibmen endlich alle
Gpeifen ofine Unterfchied dienlich fepr miffen,
ABie man Ddiefes bewerfftelligen foll, werde ich
im funften Kapitel ausfiuhrlich lebren,

B T I
Biertes Kapitel.
Vo den Gecvanten der Kinder,

i 34

@inbcr Daben viele FerdhtigPeiten, {dlipfrige
Fafern, und ein empfindliches Nervenge:
Baude,  Diefer Juftand ift ibrem Alter wefent:
fich und notbwendig.  Es giebt Getrante , weldye
oermdgend find, diefen Suftand ju verandern;
und davwm  fltegen fie das findliche Alter in die
groficiten Giefabren. Man tweiff, wie grofes
Unleil der Yein bey Crivachienen anvicytet,
Entjlindungsfrantheiten, Sittern und Schmer:
jen Der Glicder, Sdhwadybeit des Kovpers, Ver:
vingesung der Seclentrafte, find die allgemeinen
Solgen
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Folgenfeines Migbrauchs, ~ Konitman minwokd
glanben, Do er bey Kindern geringere Wifuns
gen babe? oder ift es nicht vielmehr dev Wevs
wunft- gany gemdfi, daf ev die jarte Najdhine
Diefer jungen Gefchdpfe von Grund aus jernidh:
tew muffe 7 Die Altew dachten in diefem E’;Ulf;f
Eiiger wie wir. Plato, welder ber Jugend
vor das fiuif und jwangigite Sabe Lein ju trins
Fen verbot, fithret jur Urfach bavon an, weil
er Den: Wachsthum bindert, wnd Dden Kévper
fhwadyet.  Diefes bat aud feine vollige Richtig:
Feit, © Denn ev verjebrer durch feinen fitichtigen
und {chavfen Spivitus die Sifte, die jur meby:

_vern - Starfe und Bildung der fefien Theile in

Der Jugend nothig find; er tvocknet alfo den
SKovper aus, und Hindert dadurch natiwlichers
weife den MWachstbwm, .« Er muf anch freplich
den Kovper fhwichen, weil feine Scharfe, wo:
durch er die Fafern befiandig prickelt wnd die
Ubfonderungen vermehret, und die Gewalt des
vou ibm in Wakiung gebradyten Bluts in Ddie
Gefifie, den feften Zbeilen grofen Schaden
gufitget, + SKinder find vollbhitig, wnd haben cin
fefir weidhes Gehivn: und mebr braudytman nidyt
- wiffen, um cingufebén, wie der Genuf des
Weines in diefens javten Alter todtlicdhe Sefylaf
IofigFeiten und Schiagflsifle machen Edune; demn
Diefe find wnvermeidlicy, wenn die von dem ers
biten Blut ausqgedehute Gefifie des: Giehirns
ourd) ibren Druck die Abfonderung und den Gin:
gritt Dev Sebens - Geifier in alle Theile des Ko
pers vecfhinderns: Aber Des Efjars, beweifet

€ 4 auch
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audh aus Rauling Crfabrungen, baf dag Weiti:
trinfen bep Kinbern am feichteften Wiiemer
made. ,, DieKinder, ..fagter,, welche Wein
strinfen, find gemeiniglich Wdiivmern untertvors
sfen.  Sebe felten pflegen dicjenigen , die nichts
»als Waffer trinfen, von  Ddiefer Krankheit
sbefallen ju werden. Here Raulin fhreibt,
»06 et in ein vornebmes Haus gerufen worden,
s»00felbft fieben Kinder waren. Darunter [agen
sitven Eranf Danicder an Wiivmern, und die
»andern betraf nady und nach daffelbe Schick:
wial. Eie befanden fid) insgefomme ingrofer Ges
»febr. €8 gieng ,feit ibren allererften Sabren,
s»feine oche vorbey, in der fie nicht mit Jus
»fallen, fo von Wiiemern bergeriibret, waren
s,0ebaftet worden. s entftand diefes vonnidts
sandeen als vom Bein,  Ev verbot ihnen dies
»fes Getednf durdhaus, Sie tranfen nachher
»hichts als Wafler, und befanden fich vollfom:
»ien wobl dabey. Nad) der 3eit war in Ddie:
»fem Haufe feine Spur mebr von Wiirmern,
ynoch Den gevingfien, fo den Turm - Jufdllen
+abnlich gewefen warven, anjutreffen. BVer:
»ichiedene andere Familien folgten diefem Bey:
ssfpielmit demfelben Crfolge.,,  Tan fiehet hier:
aug die {dhlimmen Folgen, weldhe der Wsein
vecurfachet, und die Cltern jollten fidy dadurch
bewegen laffen, Denfelben ibren Kindern, vor:
stglidy in den Feinlandern, wo fie ibn tie
- Wafjer trinfen laffen, gany und gar, als das
{dyadlidyfte Gift, suentzieben,  Man lerne dodh
evfennen, Daf es falfc) fen, wenn man gloubt,
vag
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daf Der Wein, alg cin Getrdnf, die Kinder
ftacfe. . Jch leugne nidht, daf einige Zropfen
bavow: einem fehwadyen Kinde ungemeine G
quictung verfchaffen 3 aber man mufiibn bepue:
fam, und nue als eine Arjnen braudyen.

S. 3%.

Sollte man fich wobl cinbilden, baf fogar
der Brandroein den Kindern gegeben wird?
Dey uns thun foldyes einige getwifjentofe Weir
ber, damitdie Kinbder braw {dhlafen follen. Auch
Das arme Wolf-in Seoctholm und mebrern Or;
ten Schwedens giebt ibnen Brod in Brandwein
getunfe, damitsfie, obne fevmen ju madhen,
bald einfchlafen’; obder man {et ibnen VBrand:
tein vor, wnd (4ff fie Brod davinn tunfen , und
nad) Belieben davon fpeifen , damit fie ftille
find, wenn die Cltern, ibrer Bevvidytungen
toegen, nicht bey ibnen bleiben Founen. e
will nidyt feugnen, daf diefes Berfabren wiels
leicht in den DNovdifchen tandern nicht fo grofen
Schaden bringe, als bey uns ; injwifchen bat
Der Brandwein da, fo gut tvie hier, die Wies
fung, Daf ev den Wachsthum hindert. Sols
thes beftatiget das in dem fiebenten Bande der
ﬂbbmtblung Der Schwedifthen Afademie ange:
fubrte Benfpiel von jven Kindern, die ibrem
Alter nach ungenwshnlicy Flein waren , indem
bas neunjabrige Mdadgen wur fo grof wie ein
Bierjabriges, und der ficbenjdhrige Juuge wie
ein Iweyjabriger, gewefen.  Man  giebt das
felbft, nichtobne Grund, jur Urfady diefer unz

€5 qedhns
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gewdhnlichen Kleine an, daf die Mutter, wel:
he carm getvefen, Diefen Kinbern  beftandig
DBeandwein 30 tvinfen gegeben, ‘wodurd) ibr
Wachsthum ift verhindert worden,

S, 36.

Mtan macht fich Fein Gewiffen daraus, {chon
pen | zaveefien Sauglingen taglidy k’.'aﬁ'n tritz
fen ,5u laffen. &0 oft die Amme obet fiillende
SRutter Diefen Téank genieffet , befommt aud
Dag-Kind feine Dovtion davon,  Diefes gefchies
Het nun gemeiniglich Morgens und D?ad)nut-
tags; und da man diefe Gewohubeit aud) bey
Den entwibnten Kindern bepbebalt, fo wird
denenfelben der Eaffee fo unentbebelich, daf fie
wiirden Franf oder febr unwillig wetden, wenn
fie ibn nidyt Haben Eounen,  Diefes Fann id)
gar widyt billigen,  Wenn man fir das Kind
einet etgerien {chrwathen Caffee jubereitete, wiirde
idh niches einwenden; Denn foldyer Fannbey dem:
fetben, wenn ¢ beveits Brey oder andere Spei:
fen genteffet, Den- Duken haben, dafi er die
Gedarme ausfpilet und veiniget. - 3u Diefem
Cudjroect mufian ihn jedesmabl wavm u trin:
fer"qeben, und dann nur in gevinger Portion,
Damit das Blut nidyt erhibet werde, . Der laus
fichte Caffee aber exfchlappet und fdywadyet, fo
wie alles laulidyte Getranfe,  Deswegen ge:
falle miv audy dev Thee nidht alg ein Getrante
fie javte Kinber, €8s vetjteht fidh vou felbit,
ball ber” Caffee mit Milch vermifehe feom mufs

Denn Diefelbefthwachet feine medicinifdhen Krafte,
giebet
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giebet deiy Trank cinen angenebimen Gefdhmack,
und  madheifin warbafters  Aber Ddie licben
Sraven trinfen gern frarfen Caffee mit: Safne
oder Dev fetteften Milcdy.  Derfelbe fchadet den
Kindern fefies  Die fete Mitch Fann vonibrem
Magen nicht verdavet weeden3 fie madér ihnen
Ecfel, und allerlen Magen s Befthwerden, Dev
ftavfe Gaffee aber fann wie Der Mein in Des
Kindes Kovper wiicfen, und ordentlid) eine Wt
Der Deraufhung und Schlafrigheit bervorbrins
gen. G erbitier auch das Bilut, beraubet
Dafielbe feines waffevigen Theils , machtes feharf,
greift die erven an, teocknet die Fafern, ents
Traftet Das Kind, und bindert dadurch deffen
Wachsthum, Cingleiches gilt von der Cho-
colate, weldhe wegen der Gersticge fehr erhi:
Gend ift, und wegen des jaben Dels der Cacao
den Magen des Kindes befchwerer,

§ 37

Das Dier ift audy Feingar ju fehicklicyes
Geteanfe fiie die jungen Kinder.  Jft es fravk,
fo beraufdhet es fie, verdicket ihr Blut, und
barviele andeve bsfe Wstivbungen. Jftes fehronh,
fo iftes felten gut ausgegobrens: fein Hefen tecis
bet Den Magen auf, verfdhleimet Denfelben,
verurfadyet einen uncubigen wit- {dhrecFhaften
Ledumen vermifchten Schlaf, und machet durdy
feine urintretbende Kraft oft cine Strangurie,
oder witrfet fo febr auf die MNieren und Blafe,
vaf die Kinder des Nachrs das WVette veruns
veinigen, . Cin Kind, das nod) nidyt drep Jab-
re

*
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ve alt ift, witd noch bauptfachlich mit Milch:
fpeifenn gendbrets allein Diefe vereragen fich mit
dem Biere nicht; und auch aus diefer Urfach ift
daffelbe denr Kinde nicht jujulaffen.  YOennes
aber evwachfener iff, fofannman es anein
gures braunes Speife- oder Halb-Dier ges
wabnen, weldes wobl ausgegobren, nicht
31 jung, und nide mit Pottafche oder 3u
vieclem Salsy vergiftet iff.  BVon folchem Bier
fann e jutveilen trinfen, und eine Starfung
des Magens erwarten,  DasWeis- Dier hin:
terldffet vielen Schleim im WMagen , und machet
Blahuugen.  Manmuf es daber feltener geben,

§. 38

Das beffe Getrant firr Binder, undfie
alle Yienfchen , iff dasYaffer.  Diefes und
die TMNild) waven die tabfaale Der erften Men:
jchen; fie Blieben es viele bundert Nabrelang,
ehe nod) WBier, oder Wein, oder fonjt ein an:
deres Durch Kunft beveitetes Getranke befannt
war.  Das Waffer ift dDas einzige und einfachefte
Mittel , weldyes die Natur allenthatben jur
{6fchung ‘unfers Durftes unaufhielich flieffen
(afjet,  Cs ift anch gewif dagu gefchickter, wie
je cin anbdever Teanf. s verdinnet Das Blut
pinlanglich , feuchtet Die Sofern febr gut an,
erquicfet und fidrfet den Kovper , vertraget fic
it allen andern Sypeifen, und befdrdertdeven
Auficfing, durd) Hilfe der innern Vldrme,
meckich,  ehewill id) bier niche jum tobe des
Wafiers fagen.  Wenn es je gefchadet, fo ijk.

es
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