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208 Von der didtetifchen Crjiehung

robufte Subjeete verfiatten freylich eine Aus:
nabme. _
O i S o sh U S

Sedyfter Abjchnitt.

DBom  diatetifchen Gebraud) der
Seelenfrafte.

Crites Kapitel.

Vo Cehaltung der WerFseuge
der Sinne,

§. 121,

S‘Ian ber Koeper nicht gendbret tird, fo
gebet e in furjer Jeitju Grunde. LWenn
er aber mit unbienlidhen Nabrungsmitteln ge:
nabret wird, fo gerath er in Unordnung, und
feine Verrichtungen werben gehindert oder gar
gebemmet, Bie der Korper wachfen muf, fo
muf aud) die Seele wadfen. Die Seelen:
frifte liegen jwar in des Kindes Seele verbor:
gen, aber fie find noch nicht entwickelt, nodh
nidyt yur Neife gebracht.  Der Wadhsthum der
Ceele beftebet alfo in der Cntwickelung ibrer
Fabigleiten, in der junebmenden Gréfe und
Starfe derfelbern, Die Nabrung fite die Seele
find Dicjenigen GSegenftande und Mittel, twel:
dhe Die Krafte oder Fabigfeiten derfelben tirk:
fam maden und wickfam erbalten, ndmlid),
Borftellungen bervorbringen, das Gedachinif,
Den
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pen Berfland , bdie Beurtheilungefraft, den
Sdarfiinn und Wi nben , und Begebrungen
und  Bevabfchewmigen wirfen, Die  Seele
wachfet Defto mebr, je reicher fie an Erfennt:
nifien wicd ; ibre Krafte wicen leichter, fevtis
ger, und volfommener, je Sfter und je fiarfer
fie in lebung gefeBt werden; Te feltner aber
und je {chwadper fie ausgeibet werden, defto
ungollfommener und defto {dywerer wivken fie.
Der Sorper wird franf, wenn er eine fchlechre
und uble DNabrung, oder ju viele Nahrung
auf einmal befomme.  So wird aud) die Seele
Franf, wenn fie mit Gegenftdnden, die nichts
alg ' Thorbeit, Aberglauben , und befliche leis
denfchaften dem Glemiith einprdgen, oder mit
pu vielen Crfenntniffen auf einmal, gendbret
wird. Die Seele ftebet mit dem Kérper in der
genaveften und ungertrennlichiten Berbindung.
Bepde Fonnen wedhfelsweife die Urfachen dep
in ibnen vorgehenden BVecdnderungen werden,
Cine verdorbene Seele Fann alfo den Korper
auch . anfrecten, und ein verdborbener Korper
fann Die Seele fhwach und Franf machen,

R {1 N

Anus Ddenen im vorigen §. Eirylich bevihreen
Babrbeiten expelfer jur Gnvige, daf bev Meufdh
durd) Anleitung und Fiiprung mife Flug wevs
den, und Daf er pumm bleibe, wenn feine Sees
lenfréfee nicht geubet werden, Aber es wird
auch daraus flar, daf die moralifdhe Criiebung,
weldhe die gute Bildung der Seele jur llbﬁbd)t
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bat, nothwendig mit der didtetifhen Crjielung
verfriipft werden mifle.  Wer fein Augenmert
allein auf die Seele feines Kindes ridytet, obne
den Korper in Betradytung g jieben, ift wie
ein Cigentbumer cines Haujes , toeldher daffels
be inwendig auf das prachtigfie ausfdhmuictet,
und um die Crhaltung des Gebaudes felbjt uns
Befummert ift. Ter bingegen blog fiir Den
Korper feines Kindes forget, ift dem gleich, ber
feinem Haufe duffeclich alle Stiigen, und mie
vielen Jierrathen allen wdglichen Glang gicbt,
daffelbe aber inwendig mit Staub und Spinn:
tweben viberjogen Gffet. Der Menfc) beftehet .
aus $eib und Seele; er muf alfo aud) vor bey:
des Die gebdrige Sorge tragen. Soldyes muf
man in der Kinderzucht voryiglich und genau
beobachten, Da aber die WiitFungen der Sees
fe iy auf Den Korper exfirecfen, wie ebenfalls
aus dem vorigen §. evhellet, fo ift es in der Cr-
jiebung fein geringes Gefchafte, die Ausibung
der Seelenfrafte bey Kindern fo einguvichten, daf
der Korper dadurd) feinen Schaden leide,  Das
ift ©8 eben, wovon ich in biefem Abfchnite han:
Deln werbe,  ch will hier eigen, wie man von
den Seelenfraften der Kinder einen didtetifchen
Gsebraud) machen, und wie mandie Ausbildung
und den Wachsthum derfelben nach den Regeln
Der Gefundbeit vornehmen und befbrdern foll
Meine Abbandlung wird fid) blos auf die Leir
Denfchaften und auf das Studiren einfdhrdnfen,
in fo weit Ddiefe Handlungen der Seele in den
Korper einen Cinflug baben, Die Negeln, D&;
i
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i) bier geben werde, Baben eie gar su nabe
Werwandfchaft mit denmoralifchen tebrem. Ny
bin aber weit entfernt, mich in eine fittliche
Crjtebung einzulaffen. Denn dazu reichen res
bev ‘meine Krafte, nodh) meine gegenwdrtigen
Abfichten, die blos auf die Gefundbeit der Kin:
bev jielen. Kann man gleich nidyt fagen, dag
die tebren jur Crjichung der Kinder erfchdpfet
und  bereits jur bichften BVolfommenheit ges
brache worden; fo bat man doch fehon o fehone
und fo vorteefliche Biicher von der Bildung des
jugendlichen Herzens, daf man fidh wundern
mug, wie die meiften mit ibren Kinbern und
Untevgebenen fo widerfinnifch, verfehre, und
gang wider alle Wernunft, in ibrem Unterridye
und i ibrer moralifdhen Buchtverfabren,  Aber
es ift freplich in vielen Fallen febr wabr, daf
man - erft die Cleern felbft beffern miiffe, ebe fie
Ebnnen tiditig werden, gute Kinder ju giehen,
Der Cigenfinn, die wietvacht unter Vater
und Mucter, die Unwiffenbeit und die verderbs
te Denfungsart der meiften Cltern legen dier
fem  Gefchafte die groften Hinbernife in dem
Weg.  Man treibt die Kinderudyt handwerkss
magig nady blofem Gutdinfen; man treibt fie
nid)t, alseine vorher gut ausftudicte und wobl
purdygedachte Wiffenfchaft ;3 man Hat nidt die
GefchicElichEeit, oder man giebt fih nidyt die
Mibe, das Hery des Kindes von Grund aus
gu ecforfthen s man will nicht leenen, bebutfam
und vorfidhtig mit einem jugendiidyer Herjen
umjngeben; man pat endlidy felbften die Fepler

L a und




212 Von der diatetifchen Criiehung

und bdie Safter an fich, wider welche das Ge:
mith Des Kindes foll bewwabret, oder weldye
aus Demfelbent follen ausgerottet werben. $Bie
fann ben foldhen Umftdnden eine ermiinfdyte
gliickfeetige Cryiehung der Kinder bewerfitelliget
werden? Wie Fann id) boffen, daf meine Nes
geln jur Werbiitung und Ausrottung fchavlis
dyer feidenfdhaften werden’ beobadytet twerden?
Demobnecadytet Fann iy diefe Materie nidhe
fibergeben.  Mogte id) doch nur mit einem
Nachdruck fhreiben Fonnen, Der die grofe Widh:
tigfeit dev Sache in feiner ganjen Stdrke e
pale! Moate es miv dodh nicht an dev hinldngs
tichen Beredfameit feblen, mit den lebhafteften
Ausbdriickern, mit Den rithrendeften Jiigen, die
unabfeblichen Khifte des tiefeften WVerderbens,
worinn die witenden Stitrme dev Leidenfchaften
taufend und abermal taufend jugendlidye Schaas
ven ftirzen, vor aller Cltern Augen ju evdfnen,
und felbige dadurch ju bewegen , die Hergen i
ver Kinder mit unumftofliden Mauern der NRe:
tigion , BVernunft und Magigung, wider alle
Gefabren und Anfalle dev teidenfdhaften, diefer
graufamiten Tyrannen und T3irger des men{d)
lidyen Gefchlechts ficher ju fiellen,

§. 123.

Die auffern Gegenftdnde wiivfen in unfere
NMerven. Diefe Wiwfungen find mit fonder:
Baren und gan; eigenen Bewegungen der Mers
ven und Dev in ibnen entbaltenen febensgeifter
vertniipft, die fich bis jum Geirn verbreiten,

unv
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und in det Seele den AbDruck des Gegenftan:
des machen, Auf folche Art erlangtdie Seele
pon allen auffern Dingen, die in uns wirfen,
eine Borftellung. MWiv Fonnen von nidhts eine
Borftellung fhaben, wenn wir es nicht durd) das
Gieficht, Gehdr, Gefibl, den Geruch und Ges
fehmack empfunden baben. Cin Blindgebohr:
ner - fann Eeine BVorftellung von den Farben has
ben, ein Taubgebobrner bat von den TLdnem
und vom Schall Feine Begriffe, u. . w. Wenn
alfe unfere Seele von denen Dingen, die auf:
fec uns find, ridhtige BVorftelungen befommen
foll, fo miflen die TWerfreuge der finf Sinne
ibre ovdentliche Defdyafienbeit baben: Denn
fonft entfteben unvollfommene, verfebrte, und
falfche Borftellungen in der Seele, teil die
(jegenftande in die Gefchadhten und feblerhafs
ten AWerfjeuge der Sinne gany auf eine andere
Art wicfen. Daber muf man um die Lrs
baltung der fiunf Sinne wobl beforgt feyn,
fonderlidh bey der Tfugend, weldye oft aus
Unverftand und teichtfinn fich den einen oder ans
dern Sinn verdirbet,oder aus Unadytfamfeit ihrer
Aufleber Schaden davan leidet.  Die Crhaltung
Der Werfyeuge der Sinne ift aber nicht allein jur
Hervorbringung richtiger DBegriffe, fondernaudy
sur Gefundbeit felbft und ju einer guten Bauarve
bes Korpersnothwendig,  Um fid) von dem lef2
tern ju tbergeugen, darf man nur einen Sdhies
fendew anfeben,  Wie bHeplid) (Gt Derfelbe nidyt,
Ehe id) alfo von den Seelentraften felbft bandeln
werbe, mup i) juvor die fiinf LerFienge der

3 3 &in:
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‘©inne durchgehen, und anjeigen, wie man die
Augen, die Obren, die Nafen, bdie nervigren
SW3arzgen der Junge, und das nervigte Cewebe
ber Haue in ibrer guten wnd natieliden BHes

{haffenbeit erbalten folls

§e. 1552441

Das Geficht ift obne allen Jtveifel der edel>
fte und berclichiie ©inn. . Ofne denfelben blei:
Ben ung alle Sdydnbeiten, weldhe der Edydpfer
in das ganje Weltgebaude geleget hat, auf etwig
verborgen,  Wir find alfo verbunden, fitr die
Crhaltung} der Augen, fonderlich in dev javten
Kinbdbeit, wo fie auf mannigfaltige At verleket
werden fonnen, ju forgen, wenn wir fonft nidht
unjablige Quiellen des entpiickendeften Vergniis
gens, weldyes uns blos die Augen gerwabren, vers
ftopfen wollen.  1m aber den Rindern das
Geficht 3u ecbalten, mufi man fie niemals
die Sonne, den Schnee, ein billes Sever,
tiberbaupt nidyts, was 3u febr blendet, an-
fchauen laffen s denn dergleichen belllendytende
Sadyen greifen den Gefidytsnerven ju beftig an,
und Fénnen deffen 1ber die Feudytigfeiten des
Auges ausgebreitetes MNek leidht unempfindlich
machen, enn die Schulbiicher eineniibeln oder
febr fleinen Druck haben , werden die Rinder
leicht Bursficdheigg, weil fie, twenn fie lefen wolz
len, Diefelben ju nabe an die Augen Halten miif
fen. SRan muf daber nberbaupt nidyt leiden,
Dag fie bie Giegenftdnde , bie fie betrachten wollen,
#u nabe an die Angen bringen, wnd im _@d};ei:
en
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Bert und tefen die Uugen gleichfam auf die Bii:
cher und das Papice legen,  Das Lladbtlefen,
das Lefen bey einem falfchen Licht, in der
bellen Sonne, oder bey bellem Wondfhein,
wie auch alies YTachtwadyen, das geiffreis
che ober ftarke Getrant, der ®ebraud) der
Serngldfer, weldye jeht den galanten Stufer
fo tefentlid) beseidhnen, wie fein bequafteter
Degen, und dergleichen Dingemebr, fhrod=
chen das Beficht ungemein,  Fecner fthas
det ¢s den Augen, wenn Ritoer in feudy-
teir ober den Sugwinden ausgefenten Jim:
mern fblafen; wenn manibnen durdy Sftes
ves YOafhen Ofe Augen beriibret und naff
madyt, noch mebr , wenn foldyes mit Yeir
obder andern ftharfen Geiffern gefchiebts
und endlidy, wenn fie in Jimmern find,
wo viel Raudy iff. Die Jeichnung und
Niablerey tragen vieles 3u einem guten @Ge:
idyt bey. Wie fich Kinder das Schielen und

lieven angetodhien Fonnen, und wie fie leicyt
Uberfichtieg werden, babe iy fehon im Unters
richt jur didtetifchen Pllege der Shuglinge ans
gegeiget.

§. 2%,

Das Trommelhautlein in den Obren, weldyes
purdy feine Wewegung den Gebdrnerven, und
permittelft denfelben der Seele, den Schallmite
theilet, ift bey Kindeen nody ungemein jare, und
Fann Daber von foldyer Gervalt, welche es fogar
bey Crvadyfenen ju jerftbren im Stande ift, des

Q3 fto
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fto leichter verleBet werden. 2Alles, was das
Crommelfell in eine 3u ftarfe 2ewequng
fest, oder was daflelbe su febr erfchlappet,
fchrwadyer und befchadigt das Gebdr, Jm
erften Fall fann es leicht jerveiffens im anbdern
Fall Fann e8 nidyt die ndthigen jitternden Bewe:
gungen madhen, die jum Gebdr erfodert wers
pen.  Deswegen find der nabe Schuff einer
Canone, das nabeBelaute grofier BGloden,
und die Devoobnung feuchter und den Jug-
winden aqusgefesster Oerter dem Gebdr der
Rinder febr nadytbeilig.  felteves fdhabdet
auf eine Doppelte Wleife, einmal, weil dadurd)
vag Trommelfell flaff wird, und jwentens,
weil der Schleim leicht in Den ex{chlappten Ges
fafien des Obres ftocket, und den Gehirgang
mebr oder weniger verftopfet, wodurd) verhin:
Dert wird, daf die betvegte fuft an das Trom:
melfell anftéft. Daber iff auch aufjerdem
die Verfiopfung des Geboraanges eine -
fady des (chweren Gebors und oft gar der
Caubbeit,  Diefe Verftopfung wird nicht vom
Shleim allein, fondern auch ofters blos vom
verbarteten Obrenfchymals juwege gebracht.
Hieraus ecfennet man die Nothrendigfeit der
§. 112, angepriefenen NReinigung Dder Obren,
weldie mit Der grdfien Bebutfamfeit gefchehen
mufi; und daju fann man fich eines von Gold,
Gilber, oder CElfenbein verfertigten frumpfen
Snftruments bedienen. Der dufjere Faorplidhte
Theil des Obres trdgt ebenfalls das feinige jum
keidyten Gielydr ben, wenn er gut gewslbe ift,

und
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und vom Kopf etrwas abfieht. Jnbdem aber
durch enge Miken das duffere Obr ju plate ge:
pruckt, und am Kopf su fark angepreft wird,
leidet ein [eichtes Cebdr vieles, Siebe §. 28,
meines Unterrichts jur diatetifthen Pflege dex
Cauglinge. Die !Tiul'lcl" ftharfet und ver-
befjert das Gebdr.

Sl 26,

tim einen feinen Gerudy su erbalten, mu§
man den Rindern nidhts febarfes undnichts
fEact riechendes in die Ylafe bringen lafjen;
und man mufi Oie 2£nf'zmmhmq und Vet
didtung des Schleims in der Llafe verbil-
ten.  Der Schnupfroback, die woblriechenden
geiftigen und flichtigen Sadyen, trocknen bey
ibrem oftern Gebraud) die Derven und die in-
neve Haut der Nafe ju febr aus, und machen fie
unempfindlidy, fo dafendlichdie diinftende f{iich:
tige Theile feinen Cindruck mehr machen, und
man weder die Starfung nodh) Crgdhung und
Erquictung von den auffteigenden balfomifcharo:
matifchen Diiften empfindet, die fonft bey denen,
die fich Dicfes wvollfommenen Sinnes erfreuen
Fonnen, Ddie $ebensgeifter .sunderbar in Betwe:
quug fegen. Wit feinem Sinne geben die mei-
ften YRenfhen forglofer als mit dem Gieruch um,
Wenige Fonnen fid) der Vollfommenlheir deffel:
ben vabmen. Blenn die Nafe ucrftupft ift, wird
die Wicfung der fluchrigen Theile in den Gies
cudhsnerven verbindere ; daber viedyet dev nichts,
per den Schnupfen bat.  Man muf alfo, vor:
3 B nem:
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nemlich bep Kinbdern, die Dlafe beftdndig rvein
balten; man muf Acht baben, daf fie nidht
felbjt mit ihren Fingern, oder fonften,bie Sdhlein:
baut und ben Gerudysnerven verlefen. Man
febe bicben §. xr1. nad).

§. 127

Die Nevven - Warjgen auf der Sunge brin:
gen die Cmpfindungen von den fdhmacEhaften
Gaden jur Seele.  Sie find es, die uns Oen
Gefhmad madyen. Veun fie hart werbden,
oder mit einem Ddicfen Sdyleim iberjogen find,
fo madyen bdie fdymackbaften Sachen Ffeinen
Cindruck auf der Iunge. Bep manchen Kine
Dern fekt fid) vieler Schleim auf die Junge , und
wird endlich dick.  Denfelben muf man mit einem
frumpfen platten njirument abfchaben.  Der
béufige Genuf ffart gefalzener , gevolirster,
und allsubeiffer Speifen, derffarfen Yeine
und Brandocine , 1md des Jucterwerts {ind
dem Gefthmad nadytheiliey; denn fie trocEnen
enteder Die DNlerven: Wdarzgen der Junge ju febe
aus, und machen fie unempfindlich und hart , oder
fie iberzichen fie mit einem dicfen Schleim. Das
Gefubl fann durch wiederbolte Uebung ben Kins
dern jur grofen VollFommenbeit gebradht wers
den.  Alles aber , was die Hautrcrodfnetund
sufammensiebet, iff dem Gefithl binderlich,
Daper verlierr die Haut das Giefihl , wenn fie
verbrannt ift ober oft mit fhavfen geiftveichen
WWafjern gewafden wird, u. f, w,

- Bvey-
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