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Das 5. Capitel.

Das 5. Capitel.

Worinmmen mif etlichen Eys
empeln geeiget wird, yoie ein ieder
Meenfeh die Regel Ehriffi vonbem einigen
Nothwendigen vor fich felbft weislich at-
wenden Eonne, damit ibm durch fein ganged
£eben, und in und nach dem Tode
100Dl feyn moge.
§. 1.

f@@b fage, mit etlicdhen Crempeln
folles geeiget weeden, weil in
einer Sadye, Die von unenblncf)em
Nusen ift, fich weitlaufftig aufyue
halten mcbtnutbtq ift, und es genug
i, mit ywenigen @rempeln den Ve
frand der Diegel yu erdffnen, und den
toeit fich erﬁrecfenben Vtusen ju jeis
gent, und jav in gegenwattigent
Capitel, roie die Hieael dem Men»
fehenin 2nfehung feiner felbft nuse.
S 5 2, §rae




¥o8  Daseinige ¥Tothrwendige.

fthen am erften und meiften noths
wendig fen ? So ift die Antroort:
Crfidyfelbft : daferlerne fich felbft
Eennen, fidh felbft vegieren, und fein
felbft geniefjen.

3. TBas twird hiermit gemeynet ?

Anfanglich muf dec Menfcly fich

felbft Fennen , daf er wiffe, e fey
nicht fehlechthin eine Creatue, aleidye
wie der Himmel, die Crde, die Sons

ne, der Baum, der Clephant, u.f.f. |
fondern ein mittleves Befen jivis
fchen Dem Sehdpfer und den andern |

Creaturen : ep foy gleichfam feines

CSdyipfers Chenbild, Statthalter |

und Knecht, der andern Sreaturen
aber Negente und Herrs eineFleis
ne Welt, und ein Fleiner SO,
acnad) muf der Nenfeh fich felb(
U

2. Srageft du, 1as demMens |
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Das 5. Capitel. 109
ju vegieren wiffen, wie ein Fleiner
SOt feine Fleine Welt, Dabero
jener %eu‘e teislich gefaget hats
MWenn du ein Konig feyn soilft, 1ill
ich Divein Konigreich geben : Negies
ve dich felbften. Lestlich mug der
Menfch wiffen feiner fRIbRE vecht ju
genieflen, 0. 6. auf Eeine Sreatuy
mebe fidy su vetlaffen, al8 auffidy
felbftmod) aus einiger Creatur mebr
Bergnigen ju fudhen, als aus fidy
felbft, nach dem Spruchwore :

Qrbis quisque fibi eft, nec te quz-

fiueris extra.

0.6 Gin ieDe ift fich felbft eine IBelt,
und darf fich niche auffer fich fuchen.

4. ieiftder Menfch fich felbf
eine Welt? Anitwwort ; Ao, daf
er alles das Seinige in fich felbften
bat, und niches des Seinigen auffer
@6 fish
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fich lafiet, gleichie ein CivcPel oder
Kugel.  Darum wicd dev Menfch
yich felbften am beften in fich felbfien
finden, und nicht andersioo, weil ep
algdenn gar leichtlich auch SOte
und alles in fich felbft finden wird.
GOt auf diefe IBeife, wie einies
Des Ding in feinem Bildnif gefuns
den und gefeben werden Fan: alle
andere Dinge aber aufdiefe Qﬁei(e,
wie ein Ding an feinen MercEmalyz
Yen erBannt ju twerden pfleget, weil
alle Creaturen Merckmable des
Sdhopfers find. Aenn denn der
Menfeh fich felbft su regieren tviffen
1wird, fo wird e auch wiffen einen
andern Menfihen ju vegieven, als
et gleicher Natue ift, und gleidye
Negievung nothig hat.  Kan eveis
nenNenfthen vegieren, fo an ev audh
andeve
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Das 5. Capitel. 11K

andere veaicren , weil alle auf einers
Tey 2Art gemadht find.  LBird end-
lich Der Menfch feiner feibft ju ge-
nieffen gelevnet haben, o wird ev
auch andever ifyme mitgetheilten®ii2
ter yu genieffen wifjen.  &id felbft
nun Fennen, vegieven, befien und gez
nieffen, ift dem Menfdhen das erfie
Nothmwendige.

5. Diefes etrvas deutlicher vors
suftellen, fo ift Das die Meynung,daf
Der Menfch feine GlucEfeligeit mele
voun fich feibfien, und von feinen ez
fentlichen Theilen, dem Leibe, dem
Semirthe und derSeele evmarte,als
von aufferlichen jufalligen Dingen,
Der Nabyrung, den Kleideen, EWolys
nungen, Sutern, der Sunft der
Menfchen, und devgleichen Sulagen
Diefes Lebens, alsweldhe meiftens

8 7 theils
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theils melye gur Laft als Culeichtes
vung, mebyjur Dindeenif als Bes
fordevung, mebr jum Schaden alg
Jusen find, wenn fie uniweislidy
angetvendet werden. Denn fie vers
mebren ibevaus felyr die Ldbyrinthe,
Cifypbifihen Steine, und Tantas
Lifthen BetviglichEeiten Diefes Les
bens, und bhierdurdh verftilren fie
auffer allen Jmweifel die walre
GlucEfeligheit. Aivft du demnach
felye Elug feyn, voer du bift, ternn dus
Deine wefentlichen Theile, den Leib,
Die Seele, und den unferblichen
Beift, welchen du vor allen fichtbas
ven Creaturen empfangen hafk, vecht
toerth halteft, fie als dein Sigens
thum ecfenneft, alg deinen Ackes,
Gavten und Paradies baueft, und
Davon die verlangten Fruchte deiner
SlucEfeligheit einfammieft. 6.
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6. ABas witd aber nothtvendig
baviu feyn, Diefe Frudyte augmic
felbft su fammlen, damit icl berftebe,
wolyer fie Eotmmen, und 1oas ju thun
fery, Daf fie defto glucElicher hevvor
Fommen? b veclange bavon uns
tevgichtet ju werden,

7, £ Menfth ! Alle dein Sutes
Fornmet Dic her aus dem Cbenbild
&Ottes, woryn du gefthaffen bift,
und es tird defto gliicElicher Davaus
Fommen , e melyr du GO, deinemn
Grund-Mufier, gletd)fmmx:muﬁ,
wobin du didy audy mit allen Kraf:
ten bemuben muft, wie felbft die deis
nem und alleeMenfthen Herken anzs
gefthaffene Begierde dich daryuans
treibet.  Denn gleichivie SOLE
(1) ift und lebet, (2) Ean, ivas ¢c
will, (3) alles weif, (4)alles beliﬂ'ea
)et,
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bet, was exoeif, (5)das Sutewill

und ertvehlet, (6) tvivcket, was er
will, (7) alles befiset, (8) aﬁes ges
nieffet, (o) uber alle feine Creaturen
gebet, (xo) mitibnenedet, indem
et fich thnen offenbaret, (1 1) fieliez
bet, und von ihnen geliebet werden
1oill, und (12) felig ift in ErvigEeitin
Der Sulle feiner C)uter Alfo begely-
vet Der Menfdh natielicher Weife
(1) ju leben, (2) frifch und ftavct
aufevn, (3) i wiffen, 1as da ift, (4)
felbiges su vevftehen, (5)3uermwehs
Ien, wasifym beliebet, (6)juverriche
ten, foviel erEan, damit ex dag Crz

weblteetlange, (7) vieles ju baben,

(8) Des erlangten su aeniefien, (9)
empor ju Eommen und inChren ju
feyn, Cxo) beredt ju feyn, dDamit ex

andern feine Gedancfen offenbave,

(11)
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Das 5. Capitel.

(11) fich andere Menfthen gunlhg
sumachen, und (12) emen gnadigen
GOt jubaben, jur polligen Vevfis
chevung feiner GlircEfeligteit, Der
wirde eine Miggebubyre, und nicht
em‘))?enfd,fet)n, roelcher mcbtnad) .
Diefen Dingen Berlangen trrige. i
8. Csfc[)letaud) dem Menfchen ||

mc[)tam%ermugm allegDiefesyu |
uberfommen, toenn die Dem Berz ' ||
Yangen bepaefugte Mittel veeht in |
adyt genommen werden. Denn
(V) ift das gange leibliche Leben
nach der Arteines LevcEieuas,und
Fan enttveder erlhyalten oder verders
bet werden, wenn die YBercFieuae
ethalten oder verDerbet terden;  Fia
gleichiwie auch (2) die Gefundheit | &g
felbften 5 (3)Ean Devjenigealles wifz |
fen, melcber gefunde funf Sinnen

hat,
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bat, weil Diefen die gange LBelt un-
terworffen ifts (2) Ean von dDenen
alles vevftanden twegden, Die einen
gefunden Betftand haben, und fidy
Eeine Mube daurenlaffen, die Urfas
dhen Dever Dinge u erforfchen s
(5) DBer vermag nicht feinen frepen
Willen und Bab! bey allen Din+
gen ju gebraudhen? (6) Kan alles
pon bem‘))?enfcben gethan tverden,ju
as er nuy tucbttgeQBechseuge ems
pfanget 5 ooy aber empfangt e fie
nicht ? (7) Warum foltenicht aud)
allerley Gutes jubabenfeyn ? fo gav
bat Der Schopfer fein Haus, Die
Delt,das er uns su bervohnen einges
vaumet hat, mit allem guten fibers
flufig verfeben. (8) Kanein fedey
Des guten genieffen, tweil alles febyr
gutift, was gefchaffen ift.(1.B. ‘*1)25
1,31,




R

Das 5. Capitel. 1y

1,31.)3mwac ift freplich alles dud)
die Gunde verderbet: wmiclts defto
weniger mitffendenen,dieGott liehe,
alle Dinge jum guten mitwircfen.
(NRdm. 8, 28.) (9) Cmpor ju Eotmz
wmen, Fan einem ieden woiederfabren,
wenn ee nur wohl weif, was walrs
baftigerhaben ju fenn fey, und durd)
weldyen ABea diefes gefincyt werden
miffe. © Denn nadydem Necht der
Selybpfung felbft geben tvie iiber al2
Te fichtbare Creatuven 5 durc) die
Boblthat der Seldfung gehen it
audy ubep die Engel § und endlich
Durch vie Heiligung werden tvic gae
sue Gemeinfehaft der Gbtlicyen
Naturerhaben: O wie grof ift Dicz
fes! (Pf8, 6.7. 5Hebr.2,16. 2. Petr,
1,4.) (10)Beredt ju tverden ift iz
nemieden Nienfchen moglicy, Der
Hon
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vor Gott einen gefimbden Berftand,
Sunge und Obren empfangen bat:
nue wenige werden diefer Aercs
seuge durdy einen unghicklichen Juz
fall beraubet. (11) Ran fich niche
einieder fchonvon Sitten, und deg
WMenfchen Sunft wiedig machen,
Der nup die Gefesse Der ShrbarFeit
beobadhten will 2 (r2) FBarum folz
te einem Wenfchen nidyt moglich

fevn, durdh Licbe und Sehorfam mit

GOtt vereiniget ju werden, der jez

nen gottlichen usfpruch ju hoven

nidyt wiedevftrebet :  Schmecket

und febet, wie freundlidy Oer

HLrrift? (PF. 34,9.)

9. Darumift nichts ubrig, alg
dabin ju feben, daf man aus der
Miglicheeit diefer widhtigen Saz
henetwasleichtes madhe,  Ob s
uns
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Das 5. Capitel.

ung die Megel Ehrifti von detn einis
gen Niothwendigen lehren Fonne,

laffet uns doch verfuchen,
9Bas toird nothendig efodert,
Das Leben und die Sefundheit bes
frandig gu genieffen ? Antrw. Dev
Sleif in Beobachtung der Dinge,
die Das Leben und die Sefundbeit
ftarcEen, und in Verbiitung des Ge-
gentheils, d. i. Daf du meideft, vas
die Gefundleit verderbet, und ges
braucheft, was fieerhalt. DieGes
fundheit aber verderben von auffen
die Wunden, Sehlage, Fall und
Serftoffing ; von innen aber alles
ubermagiaes, als heftige Site odex
Rélte, alljuvicle Beroegung oder
Rube, uberfliifige Anfullung mit
Gpeis und Tranck, oder im Segens
theil alljugroffe Schtvachung ents
eder
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weder durdy Hunger, oder Fajten,
oder Avsnenen, wf.f. Die Ges
fundbeit erhaltende Dinge find eis
ne gute Diat, und eine Ehrerbietig-
Feit gegen GOtt und Menfhen.
Die Diat ift eineEluge Magigung
im Cffen und Lrincken, in Der Bea
wegung, im ©cdhlaffen, und andern
et evjelylten ®ingen, dever magis
ger Gebraudy nuslich , dever Dans
gel aberoder Uberfluf fehadlidy iff.
®ie Ehrerbietung gegen SOt und
Menfchen iff ein ecnftliches Beftres
ben, niemanden ju veigen, D. i. anjus
focfen, einem andern 3u fchaden,
30 dudemnady deinem Magen bes
queme Diahrung giebeft, und dem
Leib gebubrende Bewwegung und
Nube, und dem SGemithe ehrliche
Cracsung und Sreude, und @mité
)
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al3 Dem Heven Deines Lebens, Ans
betung unid Sehorfam, denen Men-
fthen aber, twas einem feglichen ges
bulyret: wacum folteft du miche Das
bejte boﬁen? Sindnicht in diefermn
leify, Das Leben und die Sefundheit
suerhalten, felbf Chriftus und feine
Deiligen uns flrgegangen ?

10, Daf einer viel Sutes wiff fett,
und dody vas Bofe nidyt wiffen ms
ge, ift diefer cingige Teg nothroens
vig: Dafi, was man wiffen foll,
Denen Sinnen vorgehalten; was
mannichtifjen fdoll, vor Denenfel,
ben verboraen werds. Denn das
LUuge,das by, und die andern Sinz
ne fallen alfobalde auf fhyre Vops
wurffe; du mufi ihnen foldye nug
[angfamvorbalten, und nicht Dami
tibevfthutten. Ias aber verborgen
wird, Dasbleibs verborgen.

11,92
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11, Damitdas,was man weif,
sufevn, auch verftanden twerde, was
¢s fey, oird das Cinfehen der Urfas
chen, und die genaue Betradytung
jutoege bringen. &So du nun eine
@adye. verftehben wilft, fo forfihe
fleiflig nady, (x) tooezu fie fey, (2)
roraus fie jufammen. gefeset fe;
und  (3) wodurd) die Theile jus
fammen hangen. Und alfo toivft du
bald, wasdie Sachefey, erfebhen.
ABarum folte diefer Fleif, dafern
man fich der mcbt nothoendigen
Dinge entfchlaget, nicht gnug ju
Denen nothwendigen feyn ?

12. Daf einer die Frepheit feines
ABillens vedyt ju gebrauchen, und
nicht su migbrauchen wiffe, mu[; er
fich notbmenblg varju gemubnen,
Daf er fich allegeit von ungulagigen

Vins
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Dingen enthalte, und die pulafigen
mit Unterfcheid gebraudye, und megs
(e, ob ettwas nuse,yoenn es gleid egs
Taubet iff. Diefe Tugend, von den
unjulagigen allejeit, von den julagis
gen aber vfters fich enthalten, 1icd
billig vor das Hochfte der Sugens
Den gehalfen, indem niemand vecht
frey ift, Der feiner felbft nidyt machtia
ift. SHeraegen heiftes:

Fortioreft, quife, quam qui for-

tiflima vincit

Meaenia,nec virtus altior ire poteft.
.1. Deviftfravcer, de fich felbfE
ubertvindet, als der die ftavcEfien
DVeftungen einnitmme, und die Sus
gend Fannicht hoher freigen.

13. Daf einer durch die Tuaend
gang wivcEfam werde, darju dienet
gleichfals die i)teg% Ehrifti. @egn

ie
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vie menfchliche Natur ift an fidy
felbft lebhaft, hat ihre Bervegungen
und FBivcEungen, baldmeby, bald
eniger, und braudt nue ¢ine Fluge
SKegierung. Denn tvie das Semiith
alleseit etwas jugedenclen, unddew
QBille alleeit etwas ju tehlen bez
fd)aﬂ’nget ift:alfo Fonnen die ubrigen
Keafte nicht anders, alsidie gedad)s

fen und evtoehleten Dinge ausuben,
SHierpu find auffecticye Aneibungen
nicht nothig, fondern ein ieder hat fie
fchon in fic felbft, und ift nne eine
qute%)‘\egnewngnotbag, Damit niche
duedh eine unordentlithe Heftigeeit
aus denen Sdyrancfen gefchritten
wepde. TWenn demnad unfeve Gies
fehafftigteit, fich mit uidthigenDins
gen ju jecftreuen, abgebalten wird,

fo gehet fie mit groferer Kraft apuf
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bie nothiwendigen Dinge, mit ywels
chen fieallein ju thun haben oI, O
wicetrons Sroffes ift Diefes!

14. Cben Diefe Hegel Des HEren
Slpifti ift febe Fraftig su machen, dap
man njche mit Schaden einen Nan~
ael, foridepn dielmehr einen Uberflug
habe. Denn deeallejeit gute GO
theilet alleseit feine Ioblthaten aus,
spenn es uns nue nicdyt an Hinden
felylet, diefelben anyunehmen. So
ift auch unfere Jiatur an fich felbfE
nicht unecfactlich, nue dag fichs bigs
sweilen einige alfo einbitden. Aer
Demnady feine Begierde nicht tber
Die Nothdurft ausfirectet, und mit
Denen von GOttes Hand FomenDdert
SNothivendigEeiten vergniiget iff,dee
fat genug, fo viel ihim auch gegeben
wird, und- Jebet ev bep yvenigem

H 2 aluckz
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glucEfeliger, tweil ex toeniger secftrens
etwitd.  Hingegen wem GOITL
und feine Tugend nicht gnug ift,Des
meift nichts genug,und 1wird ev darz
ben,0b ex audl die aanseIBelt befaf
fe. Beftehet demnach die Kunft, in
GOt veidy su werder, in Beten und
Qvbeiten, in Sparfambeit oder
MagigFeit,

15, Oleichfals madyet die Negel
Chrifti, dag ein Menfch, der auf
GO1t und die Sugend fich grindet,
feine Giiter in Nube genieffet, und
Des Bofen fich nicht befliwchten darf.
Denn da er, mit dem Nothioendis
gen vecanngt, magiglich lebet, fotis
berhaufft ev fich niche mit dem Uber»
fluf unnothiger Dinges eines anz
DecniBegierde veiket er nicht,ihn wez
aen feines fhlsghten Suftandes ju
bereis
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beneiden und ihm nachyufiellen; er
Iebet GOt und fich gans gerublich,
Tobet GOt und mit einem niichtern,
unt vom Sumult allechand Dinge
freven Gemiitl vevrichtet ev allejeit
etroas Gutes. Oderwenn auch einiz
ge BefthroerlichBeit fich mit ebmmiis
fihet, buldet ev alles, in Betvachtung
des menfthlichen Clendes, und dee
Gydetlichen Bovfelung bey allenune
fern Sadyen,

16, uch madyet Die Negel Ehriz
fti, Dafein BOt-und Tugendrers
gebner, und allein Des Mothrwendiz
aen beflicfener Menfth fein Seben
it Chren fubre, auf einem drevfar
denQABeg: (1) indemer nichts uns
eheliches yoeder geaen fich felbft,nod
gegen einigen Menfihen, oder ineis
niger Sache vevtibet s (2) indesm ev

5 3 nicht
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nicht fuchet, gut ju fcheinen, fondern
su fevns und (3) davinnen nicht-fo
ool auf Menfchen, als auf SO,
Den Befchuiser dey IBaheheit, und
auf fein eigenes Geriffen,den inneys
fichen Seugen, fiehet. IBenn du nun,
oer Dut auch bift, alfo toabehaftig bes
fhaffenbift, woivfE duin den Augen
GLOttes, und feiner Cngel,ind from:
tmer Leute vecht geebhret fevn, als ¢in
vechtes Chenbild GOttes, der die
ABakeheitift, bumagft gleich unter
Den Menfthen, oder vor dich alleine
feben: Denn diefes thut algdann
nidyts jue Sache, vb dich Das gemeis
ne Bolck achte oder nicht, wweil fie eiz
ne Sadhe niche verftelen, und sfters
¢in Cloac vor einen Aitar anbeten.
Siehe davauf nicht, fondern fuche die
wabhre Chre, dieauf dem Thron der
Sugend fiket, 17,
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17. Die Negel Shrifti von dem
einigen Nothtvendigen wird die, fo
fie beobachten, auch bevedtmachen,
wenn man dadurch nidht eine ges
avoungene Sdywashaftigeit, fons
devn eirte gnugfame GefchicElichFeit,
feine GedancEensueroffnen, verfies
bet. Denn et nothrendige Dinge
anugfam verjtelyet, und fievon den
unnothigen cecht unterfcheidet, dep
toird Die IBakrheit veden Ednnen,
und nidits unnuies vorbringen,
aud) feine Nede fo ufaimen hangen,
dag fie nicht fen toie KalcE ohne
Sand.  Alfo wegden durcly Diefe
Kunft die Cinfaltigfien, u. ju vielem
Ghvasen  ungefchicite dennoch
walrhaftig beredt werden, gegen
GOt yroar durch innerlicheSeufier
Des Hevhens, gegen die Menfthen

AR abeg
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aber durch einfaltige und aufrichtis
ae Nede, welcheja, ja, nein, nein ift,
wie der himmlifthe Sehrmeifter ung
aelebret bat.

18. &b nuset audh Dwfe Regel,
bec Menfhen Sunft deftoleichter ju
evlangen, tvenn einec feinen Sachen
oblieget, und mit Peinen unnothigen
Dingen andern befchwerlich iff,
enn toer il leichtlich denjenigen
pecuncubigen, der Das Seinige abz
wagtet, und niemand i verunsubis
gen fudet ?

19. Uber alles aber gebyet, dag
Diefe Negel Cheifti die gewiffefte
Handleitung ift, die Sunfk deffen,
der iber allesift, nemlich GOttes,
aufuchen und ju finden. Denn wenn
in einer iedweden abfonderlichen
Sadye das einige Nothrendige,
Woris

;
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worinnen der Kern Des Iefens ders
felben bejtelyet, und wovon ihreSps
Haltung bevenhret, su fuchen befohz
Ten wicd, foift gang Elar, dafaudy
bey dem allgemeinen ein allgemeines
Grund, wocauf alles becubet, une
umaanglich vonndthen fey, und dag
folcher Grund nichts anders fepn
Eoune, alg der exfte Urfprung aller
Dinge,BOtt, welcher ift die Urfach
aller Upfadhen, das Ende aller Ends
jroecte, die Form aller Formen,
und dey ABivcfer aller wirckenden
Dinge. IBenn ein gottfeliger Schirz
Yer Der Regel Chrifti Diefes exnftlich
erweget, Fan es wobl nicht anders
fevn, er muf davorbalten, dafdas
fydchftnothwendigfte aller nothtvens
« Digen Dinge SOt fey. Diefes 1vird

fecner vecurfachen, dag, gleihie

" et
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er vothero befunden hat, ihme fey
nothoendig, fi b von auffeclichen
Dingen in fich felbft sufebhren, el
ches ihme Dag einige Nothvendige
fen s er alfo iest exFennen werde, ¢
fev ibim nothrendig, Dafer auch aus
fich felbft gelye, und fidh in SO,
feinen Uvfprung, voiederFehre, Cp
gehet Derohalben von fidy aus, daf
er fich GOtt roieder aebe, O. i, Die
Derefehaft iber fich,aus rechtmagis
ger Uefach, SOt ubergebe, Und
alsdann fiehet alles wohl mit dem
Menfchen, und gile ihme, was SOte
judemBater aller Slaubigen faget:
Sticchte didh niche, iy bin dein
Schild, und dein febr groffer
Lobn. (1.$5. M. 15,1.)

20, Kan alles diefes mit nochbes -

fondeven Crempeln gejeiget werden?
Aage
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ABacutm nicht, Sy 1oill es thun.
o dur wilft dein Leben ofne Labys
vintlye fithven, fomenge didyniemals
in fremde Handel, weder mit That,
nochABovten, nochGedanclen, wenn
esfepnfan,  DBo du dicfes vechtin
adyt nehymen toieft, o wivft dueiner
unglaublichen Menge der Labyrinz
then entgehen.  Daf duabey in deiz
nen eigenen Sachen ohyne Labyrinth
feveft, wird allein die SRAFigEeit ju
voege bringen, d. i. Daf du mit wenis
detm vevgniigt feneft in Kleidern,
MWohnung, Roft, Bedienung,Hauss
vath, Ginfinften und®iitern, und
habeft alies jur bioffen Nothdurft,
nidhts aber jum Uberfiuf und lin»
magigkeit. Gleihfals uberhauffe
Dich nidyt mit vielen Freunden, einer
und de andeve ift genug, fich Raths
ju erholen, 21, 3ft
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21, Jft Denn auch wobl etroas ing
fonderheit von dem Nothvendigen
in Anfehung des jungen, mannlichen
und hoben Alters, und bey dem o2
De, gu erinnern? Audy daran wird
es nicht fehlen.

22, Wagiftdemnadh daseinige
Nothwendige der Jugend 2 Yntry.
Bobl ersogen su werden, d.i. bald
itn Anfang des Lebens von den noths
voendigen Dingen des Lebens uns
teveidytet, undvon den unndthigen
frey gelaflen su toerden. Hievift der
Seund yur Slickfeligkeit des gans
Ben Lebens, toeil twie der Anfang iff,
fo ift alles Das andeve. Aie dep
Baum gepﬂanéetu.—gemartetmirb,
alfo wadhft exs undwie e widfet,
fo wirder have, gevade oder Frumm,
tragtiefe oder jene Feichte, u. f.f.
Rarum

|
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Darum fagt Salomon: Yieman
einen Rnaben gevodbnet, fo 66t er
nicht davon, wenn er glt wird,
Speichw. 22,6, SOt aber felbfE
fpridyt: Randudyein Uioby feine
vaut wandeln, oder ein Parder
feine §lecken ? So Ednnetibr cudh
®Gutes thun, el ibe des D3éfen
geroobnet fepd. Jev. 13,23. Denn
ou tivft leichter etivas %etbvecf)em
als beffer nadjen, was im Bofen |
be»bactet iff. Und man fan flglicher
alaferne oder itdene Gefafevor dem
Secbrechen bervaliren , als die jers
brochenen mwieder machen : gleidvie
aud die Gefundheit Des Leibes und
alle andere Dinge.

23, E3find audy die jungen Leute
bey jeiten von ihrer SterblichFeit
sw unteerichen, Dafr}nitﬁefeben, D(;ﬁ

ie
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ficdas Leben alfo anfangen mirffen,
wie wir ieglichen Tag anfangen,
nemlich nue alsein Eleines Theildhen
der Seit, das bald voruber gehet.
Aeldyes davgu dienen wird, daf
jie Diefern becganglichen Leben niche
viel sutrauen , vieltnehe auf das
Kunftige fich vorjubereiten lernen.
o iemand fagen wolte: Sollen fie
Denn eber ju frerben, alsju leben aes
Tehret werden? o antiworte i
llerdings, daferne wiv die Mens
fehen vou Dex hichiten Gefalyr vorhes
v twarnen wollen: denn das grofite
UnglucEift, tennbder Menfth,ce foy
jungoderalt, unbereitet twea gevifz
fen toird. Und voeil weislidy gefaget
it

-ﬂN alcentes morimur, finisque ab ori-

gine pendet,




1%
Iy
i
7
;
1
B
I

v W ™

Dl A\ T T - T\ YR \ §

-

Das 2. Capitel, 37

D. 1. DB frevben, wenn wir gebohz
ven toeeden s und unfer Endehanget
von bem Anfang ab: fo wied nide
untoeistich gethan feyn, voedl man die
Giterblichen gleich von dem Anfang
andes Gndes crinnert, Daf fiefols
des Defto jeitlicher vorbero felen,
und aufdas vorhergefehene die itz
tel einguvichten fich getwohnen. Yufz
fer Detn werden toir geriflich daz
Nothrwendige nicht wiffen, weil wiv
Das nicht 2 nothivendige levnen twers
Den ; Das Mothwendige werden
ol gewifilich hintan feen, tweil foiv
Das unndthige vevrichten werden s
Des Nothroendigen  twerden wiv
mangeln, weil ung das unnothige
gans einnehymen toivd.  Kan demz

* nach auffeinevley YBeife DasLeben

vollfommener angefangen terden,
X 2 alg
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als von der Betradhtung des o4
Des, und mit Dem Votfas, may
wollein der Furdht SOttes dag Les
ben alfo ool fiiliren, damit der dars
auf folgende Tod nidyt bofe feyn
moge.

24. ABas ift dem nothiwendig,
Dernad) einem eljebaven Seben fives
bet 7 nttoort: Seneca bat Den
Nath gegebenr, daf man fich einen
vecht tugendhaften Menfdyen, als
ben Scipio,Cato,sder andegn vorftelz
le, demman nachyufolgen ﬁcl)pw
fesse, und ibn fiets als gegentartio
anfehe, damit man aus Sethambafs
tigieit nicht fltndige. Dif war Fein
bofer Nath.  Allein: wir Shriften
wiffen einen beffern Nath, der uns
meby vevbindet, roclcher iff, dag wir
Chriftum frets vor Yugen haben,
(1) alg
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(1) als das vollFommentte Bild al2.

lee BollEommenbeit,(2) als den,der
uns wabrhaftia gegentartig iff,
und uns und alles das Unferigefies
bet, (3) als unfern jutimftigen Hidyz
fer.

25. Man wendet ein ¢ Diefes
nehmen wenige in acdbt. Sy ant-
worte: Dem, dev es niche in adht
nimt, und frep dabin leben vill wird
nothig fevn, dag er fich folche IBine
cFel ausfuche, 1o ihn weder GOt
nod) Engel, nod) einige Creatur fez
be. enn fo dich SOt fiebet, wird
er Dich vichten, tie ev Dich findet.
Gielyet dich eine Creatur, 1ird fie
vich anflagen, audy ein BVogel,
(CPred. 10, 20.) aud) die Steinein
Ocet $¥auer voerden fchreyen, und
oie Dalcken am Gefparr voerden
C-g antz
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antworten, Habac.3, 1. o
wirft du abereinen folchen IWincEel,
Der sum flindigen fehlechterdinges
nothoendig ift, antreffen ? Nicz
gends. Darum fey eingedenck, daf
du nivaends findigen Eonneft, und
fiindige nicht, fondern befleifige
dich aller Drten in der Tugend volz
liger ju feyden.

26, ABag ift dem uothwendig,
der diefen guten Worfas gefaifet
hat? Anjufangen, und zwar bald
und eenftlich angufangen. Wenn
duniemals in der That anfangeft,
wird Dig die bloffe ABiffenfhaft
niemals nugen, und wer heute nicht
gefchicEt ift, mwird morgen deffouns
gefchicEter foyn.  Sas if aber ez
nem - Anfangenden nothtwendig ?
Sortsufabhren,bis die erfrenSchies
rigs
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tigFeiten, alg elche nicht auffen:
bleiben werden, uberwunden fenn,
ABas ift nothoendig dem Fortges
headen? Augpubarren; weil allein
Denen , die bebarven bis ans Ende,
Die SeligFeit verfprochen ift.IMatth.
10,22, Damit aber diefes alles
rechytund eenfilich, ohnealle Heudyer
Tep und Berftellung gefchehe , fo ges
twolne didh gleidy von Jugend an
dagur, weil die IBabrheit des evs
gens der SOtk der Aalhrheit evfo
Dert. Darum, wenn dich die Menz
fehen alfo feben, twie dich SOttund
dein Gewiffen fielet, fowitft dualz
Yenthalben ficher feyn,  Obnediefes
ift alle dein Thun Talfehheit: Und
1vas ift ¢s dann? IBie der Wind
die leeren Dinge aufblafet, fo blafet
vie Ginbildung Die citeln Menfchen
auf. S 27,
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27. IBasiftjuthun, damitdas

mannlidhe Ylter, meldyes vielen rz
beiten untervonrifen ift, nicht ein La-
byvintly werde? Anewort: Gemih
fen alleseit amerften die nicht - nothz
endigen, wieauc die toenjg-notly
wendigen Dinge auf die Seite ge-
than toerden, damit wir nicdht in Dies
felben vermickelt werden; Die
nothroendigen aber find in toenige
sufammen jusiehen, und alsdann ift
eines nad) Dem andern ordentlich ju
bervichten: tworbey diefe Drenfache
Diegel jubeobachten ift : (1) Sn Feiz
ner dir anbefohlenen Sadye warte
aufandere, fondern thue fie felbft,
und verlaffe dich nachft GOt auf

Feinen Menfihen mehy, alsauf dich

felbft.  (2) Bas heute verridytet
werden Fan, das fthicbe nicht quf bis
morz
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movgen.  (3) ABas du thuft, dag
thuemit Cenft, Daf e niislich foy.
28. AWas ift ‘nothrwendiq, die
Bervichtungen ju vollfibren ? Antz
woret :  (r) Alleseit einen getviffen,
einigen und feffen CndywecE ju
baben, oder 1o fich melyreve seis
gen, die andern dem erfien nadys
jufesen. - e ey Hafen auf
einmal jaget, fanget Feinen. (2)
Cin einiges, gemwiffes und beftans
Diges Mittelyu gebrauchen, oder,
wenn mebrere nothig ju feyn fiheis
nen, eines dem andern nadyufesen,
vaf fie fich nicdht einander verlyina
Dern, fondeen befordern. Daveifeh
ift Der YBandersmann bey obenges
dachtem Geiler, der fich mit viclen
Gtecfen beladet 3 und eben b auc
Der, welher mit unndthigen Laften
S 5 oDer
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oder vielem Gevathe fidh befdhyerct
und aufhalt.  (3) Cine einige, ges

wiffe und beftandige Yst, die Mitz

telsu gebraudyen, weldhe duech die
Ubung und Servolynheit beFeaftiget
foorden ;5 Obder, fb ettvas auf eine
neue vt suverfuchenift, dag es mit
beftern Berftande verfudet werde.
29. Aenn aber ciner in viele
Gefchaffte vervoickelt ift, mas hat
Der juthun? G muf wob! darauf
fehen, weldhes unter allen diefen das
BochfE 2 nothroendige fey, und diefes
muf ec amevften tyeiben, mit Hintz
anfesung dev andern. ABenn mebz
veve auf cinmal judverrichten nothig
find, muf ex andere daviu nelinen,
Dieibme helfen. Kan ex Feine Helfer
haben, fondern eslieget ihme allein
allesob, fo thue ev vas erfte uevft,
und das vornehmfte juforderft.
30, Y7

1
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0. Aber wie? wenn groffe aufz
fevocdentliche Berrichtungen vors
Fommen ? 2ntroort: Da ift ein grofz
fer Muth, aroffe Keafte, und groffe
Kluglyeit, oder auch , wenn du andig
felbft allein vevzageft, grofjer Rath,
und grofie Snade HOttes, den Ses
gen su erlangen, und groffe-Gunft
Der SMenfchen, Den Vieid abjivens
den, hochnothroendig. Wenn du
ohyne Diefes alles efywas grofjes vors
nimmft, o wird es ftherlich ges
fhelerr, Daf nicht die Meve davauf
etfolge.

3 1. WWenn viele Befalyr jugleich,
oder b viele berroprreneinge vors
Forumen, dag du nicht toeiffeft, 1oos
Bin du didh wenden folft , was iff
Dannjuthun ? AUntrwort: Difeins
3igeift fibeig, Die Sufiucht i OO

X 6 nehe
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nehmen, mit Fofaphat fagende ¢
Tnmicift nicheRraft gegen diefers
grofien pyauffen, der wicder mich
Fomme, Tfchweif niche, wasich
thun OIf, fondern meine 2Augen
febennad) oir, 0 GOLL, 2, Chron
20,12, :
32, Daf man in-feinen Ve
tichtungen uniiberwindlich fey, wag
ift Da nothivendig? Nidhts anjuz
fangen, tvas nicht in eines Macht
frebet hinausiufuhren : Denn toey
groffere Dinge, als feine Kudfte
vermogen, tiberfidynimme, der ers
midet nothwendig, und fodann lies
get evunter, oder laffet mit Schyans
Denab,  SBer demnady Elug ift, dep
folge dem David nadh, deffen Herss
und Augen nicht hoffartig maven,
und deenicht in groffen Dingen, die
ihm

J
\
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ihmuboch waven, wandelte. (Pf-
131.) Oefallet o3 BOte, dicly ju efe
tas auflevorbentlichem ju gebraus
chen, wird ev felbft mit feiner Hand
dich Dacju fubren, gleichwie den
David, nach deffen @xempel Der
HEre felbft, voenn du deine Sorz
gen aufihn werffen wivft, es wobl
madhen wird. (Pl37,5.) Loivftdu
feiner Fulrung vorlauffen, fotvivft
Du deine Giet’c{)afftc und dicly felbft
ins Berderben fHivsen,

33. Was iftin fremden und unz
fever Treue ubeuaﬁmcn @eﬁbaﬁ
tenbmmbmhcb nothivendig ? Sreu
au feyn, O.i. eenftlich, burtig und
verfchiviegen, nadhdem es die Sache
ecfodert.  Sage devotvegen nidht,
Dagdu es thun wolleft, fondern thue
¢s, und ubhme dich mcf)t, Daf dues

2 g¢s
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gethan habeft, fondernlaf die ool
verrichiere Sache felbff veden.

34. ABas (fE bey frolichen Jeis
ten nothroendig ? - §rolich ju fevn,
und GOTLT mit Gefang i loben.
(3ac.5, 13.) Das lacdhende GlicE
amulachen, ift evlaubet, fagte ¢in
Hepde.  Weldyes Ehriftus gleichz
fals denen Seinen julaffet, doch fo,
Dap ihre Sreude nicht muthillig
few, und nicht melhr nadh dem Sleifchy,
als nad) dem Geift fehmecke.

35. LWas ift aber bey trauvigen
Begebenbeiten nothwendig 2 Sraus
vigjufeyn, jufeufien, und jubeten.
(Fac. 5,13.) Denn fo wird alles 1l
bel uns jum Guten ausfthlagen,
wenn es uns jur Quclle des Suten,
Cxtt, die Sufiudyt junehmen, ans

treibet,
36, Was
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36. IBag ift einem Geibigen
nothivendig ? Cin Boden, daf er
habe, 1o feine Begierde fich feke.
ABas ift denn diefer Boden? Die
Sufraebenbcat ulb mit Dem gegens
wartigen vergnnigt au feyn.  MNies
mals wird Dev acm fepn, Deme Das,
HAS eL l)at', gnugifts niemals witd
e veich feyn, der mit Den, was er
I)nf, md)t veranuge 1&

QBas ift nothwendig, daf
nmn itn gangéen Yeben ohne Beriwive
vung fey? Daf man beftandig in
fich felbfi die Lafter, auffer fich felbft
Die lenge der Uefc,ailtc und dep
%uuu)enmmcw Dafmanin
fich felbft bie ‘70’%1' permeide, was
ift nothroendig? uacme\m(u/
chung des § csfc{) 6, fo fliehe, wie
Jofepl, 1.°8.Mof. 39, 12, @icgct

er
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Satan andeve BVerfuchung ein, fo
wicoerfiehe, nach DemErempel Chei-
fti, bisder Gatan flicket. (1. Petr,
§,9. Fac.4,7.) ABie vermeide ich
aber den Levmen ? Benn du mit
wenigen Menfchen, und nuy allein
innothwendigenDingen umgelyeft ;
und fodu gethan baf, was ju thun
gewefenift, fo balde twicdeyin dich
{elbft und ju bem Deinigen Eelyreft,
Lnd diefes beobachte in deinerm gans
BenSeben.

38. Was iff einem Alten notl
wendig, daf er glicEfelig Fonne ge-
nennetwerden? Plato hatden vor
olucEfelig gefthaset, weldher audy
nod) in feinem hohenAlter wabrhafs
te Meynungen von-feinen Sachen
beEommenFan: toeil er dafiic gehals
ten, Dag die Sugend und das maingf
iche

@




Das 5. Capitel. 151

TicheIter faft meiftentheils mitSrrs
t[)nmcmqugebmd)tmctbc. Qillein
weil nicht nur Spethimer des Ges
miithes und %erﬁ'ameé fondern
anch Des IWillens und der Vervichz
tungen fich finden, fo tﬁnod) weiter
Dicfes su fagen ¢ Gﬁ[tluffel'g ift dey
Llte, Der Das Cndedey Labyrintlien
Des Lebens gefunden, feine Steine
sur Rube gebracht, und die Sattiz
gung feines Berlangens eplanget
bat. Darum preifetDavid einen
folchen Aiten felig, Deme SOt vers
Ieibyet, Daf ex durch Tugenden mie-
Dm fing mcmbc, iie ein Ydler. (SPf.

03, f) Daf nemlich, was juvers
ucbteuubvqxﬂ Fraftig, [)*wch und
himmlifch fep: Gleichivie bie alten
DBaume, ob fie woblweniger tras
gcn, Dennody veiffeve und fiffeve
Sz
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Srichte bringen, weil fie beffer aus
gefocht find.  Bas demnach vor
Seethimer Deg Lebens ein Alter,
enttweder anfich oder an andern, bes
mevcEen Fan, die foller nod vor dem
Cnbefeines Lebens verbeffern, da-
it ihn nicht der Tod unverbeffert
1becfalle, und den gansen el
feines febens verderbe.  Denn
gleichivie Die in den Schrancfen
Yauffen, Den Dreis des Sieges nue
an dem Siel haben : Alfo ift das
Sieges-Seichen eines tugendfamen
Sebens nue in dem Tode. St Dies
fes vevfthertet worden, fo it Fein
Jaum der Berbefferung, fondern
etvige Meue nbrig.

39. Diefem nachwird die Qunft
wobl ju fteben eine Kunft uber alle

Kunfre feon2 Sa freplich : Denn desty
Tod®
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Tod iff das leste el der Dinge:
algdann aberift alles gut, wenn das
Cnde gutift. UnolircEfelig vwaven
it wenn unfere hiodhftbefhwerlidye
StevblichEeit mit dem Tod auflydves
tes nody ungliicEfeliger aber, wenn
Die geitlichen Trubfalen mit den etviz
senverwechfelt werden muften,

40. ABas ift Deromwegen jum
ABohl ~ftevben nothmwendig? Auf
Diefe unvermeidliche Stunde wohl
beveitet 3u fepn, damit man niche
twieder iillen von dDannen ausges
fioffentwerde, fondern der gottlichen
SdhicBung fich gehorfam untertverfs
fe, und williglich folge.  Dennein
mweifer Wenfeh foll ehelich und bez
ftheiden aus diefem Leben, wievon
einem Gaftgebot, abfiheidens und
¢5 Fan Feiner einen guten Tod I%ofﬁ
en,
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fen, als der das Leben gut gefulret
bat. ABoh! frecben topllen, und doch
vorhero nicht ool feben wollen, iff

ein thorichtes wimfchen, weil o8 wies |

Der Die Gefesie dev Gsevechtigbeit,und
auch an fich felbfunmvglich ift. Da
nun der Tod der Punctift, antvels
chem die Croigheit hanget, fo ift im
gangen Leben nichts fleifiger ju
thun, alg daf iy su einem feligen
2Abfchied recht bereitet erden.

41, DWorinnen befiehet diefe Sus
bereitung ? Daf du anordneft, wasg
nodh anjuordnen ift, mit diy felbften,
mit dem Nackiten, und mit GO,
OMitdir, dafdu vor dir frerbenlafs
feft die Urfachen deines Todes, die
Gtinden, damit nichts fey, das dich
in der Stunde des Todes fhrecke,
Denn o uns unfer Hers niche vers
dammt,
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damme, fo haben wiv ¢ine Sreudigs
Eut:,u@@rt (1.50h. 35,21 )Wit
Demn va[)ﬁen, Daf wir tns mitale
Ten gantlichverfihnen, da ver noch
autbem”ﬂ)egufmi),(*‘))‘att) §,25.)
MitGOtt,daf roiv duedy den Giaus
ben gewif feyn, evfey uns anadig in

Chrifio. CRotn. 5, 1,2.) Sodann
evft, tenn by efenneft,dag alles vers
vichtet fey, was in Diefern Lebeniu
berrichten getvefen, fanft du mit
Chrifto, da evfeinen Seift dem Va-
tep befall, fudlich fagen : s ift vollz
bracht. Und mit Daulo: Tfcbh habe
einenguten Rampf gef&n'spfr, ich
babe den Lauffvollender, ich babe
Glauben gehalten, binfovrif miv
beygelegt die Rrone der Gevedys
tigteir.  Sodannerft, wenndu ges
wif biff, Daf nichts mehr hier u
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thun ubrigfen, tivft dugerne eilen,
bon dee vbeit sur Rulye ju Fommen,
und it dem Apoftel fagen:Tfch bes
gebue aufaeldfec 3u werden, und
bey Chriftosufeyn. So wirft du
mit Stephano den Himtmel vor dix
pffen, und des Menfthen Sobn jue
Jechten BOttes febent, und fagen:

Hkve (L, nimm meinen Geift

auf! Ap. Sefth.7.)

42, ABasiftnady dem Tobd dem
Menfchen nothrendia?DerSeelen
nach die Engel,die fiein den Himmel
begleitens Dem Leibe nach die Freuna
De,Die Das Begrabnif beftellen s und
endlich ein binterlaffence ehrlicher
Name. Dody wenn die beyden lets
ten bey Den Dlenfchen niche ecfolgen,
wie bey Dem Mavter-Tod Ddep
Knechre SOttes gefthehen, ift bas
ez
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