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160, Wit Nahrungsnitteln.

@Eine Fraw, die enfmeber geizty,” ‘ober unvers
ftandig, over febr arm war, gab ihren Eleinen fins
dern nichts als Meblfuppe pder Ervroffeln obne
genugfames Saly su effen. Da beFamen bdie Kins
der Dlaffe Befichter wnd dicke Leiber, tnd einsd frarh
nad) dgn anvern hin, S8 fie nun Wbet ibren
Merluft einfimald {ehr weinte, da fagts thr ein
pecftandiger Drann, der ed roohl wute, ,, Uch,
antooctete fie ibm, wie weif unfer eind bas'®
und bann ift das Sals theuer. Erdroffeln n dee
Aithe gebraten wnd Nehljuppe ifi' bald gemadht,
und man wird dody auch farr davon.,,  iebe
Krau, ermicderte jener, fate werden, ift nicht
Dic SHauptabiicht Dea Bffens, jondern’ dadirch
detiabrt und gefiErfe ju werden.  Und beided
toifirde befferaeftbeben fenn, wenn ihe enre Kine
ber je dfter je beffer gwifchen den Erdroffelimable
eiten auth bateet blofe gefaljene Brodtfuppen
und Buttermilch mit Brode effen laffen, oder die
vortrefflicdhen gefunden Dioriben (Mdhren) ftate
per Erdtoffeln jur gewdhnlichen Kinderfpeife. ger
mwahlt hatrer,  Sie find nicht in jedem Jabre gee
fuud ,. unb wenn fie.es auch wdarven, fo effen dod
Sinder mebrentheild derjelben vedht viel, und
fiberffilfen damit Sen*Magen ; davansd aber ents
ftebt nun eine ftacfe ungerwdhuliche Audehnung
deffelben, die ithuen {hadlidy werden Fann, Sie
pevfallen gav Jeicht anf Bielfreffeven,  Gewiff

eure
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