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79. MABigleit.
Cin Gefprdd.

gcbrer. Sage miv den fleinen Vers ber, Sps
phie, den du geftern gelernt pait.
Goplyic. iz thdvidht ifts, fich vieles nds
thig machen,
Dag theuer ift, und das ich nicht
bedarf.
€. Genug.  Gloubft du audh, Sopbie,

vaf e8 thoridt ift, fih das Unndthige nothig -

achen ?

&, O ja, dag glaub idh wol: toenn i
¥ . fatt Brodt lauter Semmel ¢ffen wolite,

£, Woburd) witd wol bdas Unndthige

nbthia ?

&, Wenn man fich verrwdhnt,

£, Redbt. Denn, um bey deinem gegebenen
Beofpicl ju blciben, ter lange nur Semmel ifit,

deflen Magen wivd gu fhwad, um groberes

Brodt ju verdanen,  Weifit du nidht nody mebhy
Beyipicle ?

&, Wer das MWaffer fie Fein gut Getrant
balt, und wenn ey tvinfen will, glaubt, daf s
Bier fepn mife.

£, Und denn wol gar fravt Bier, — Dder
toer meint: Auf ecine jede Mahlzeit gebdre ¢in
Gcbluck Brandrein, fonft werde fie nicdt vers
daut, u. dgl.  Aber i teif; nodh ein Beplpicl,
o biefe BVerwdhnung dem gangen RNabhrungss
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_ﬂ'anbe redt fbablich wicd.  Diefed ift ben dem

gemeien Mann die cinceifiende Bewobhnbeit, ded
Morgens und Nadymittags Thee und Kafiec ju
trinfen.
&, Wie follte bas fo fbabdlich fepn, lieber
gfl)l‘t‘r 2
§t, 9Bad gebort benn jum Koffee?
&. Heif Wafjer, Jucker und Kaffee.
£, gBein 3 B. des Nachmittags Waffer heif
erben fu[l wad qehdrt dagu?
&, Dagu gehdce Feuer.
£, Alfo Holy,  Wadbit die Raffeebobne hiee
au fande, und bas, woraud der Jucker ges
madt wird?
&. 9in, fondern in fremben Landern.
£ Ao, e muf gefauft weeden, und dad
®eld dafiic. fommt nicht wicder ind Land, unbd
vas fand, welded Eanfon mug, wicd avmer an
Gielde, Aber 6 ift noth cin Schade babep.” Dex
Menfdy, dev fich erft an diefe warmen Getrante
aewdhnt pat, wird dadurch, dafer fie endlich
fbermafia qeniefien Tevat, weil fie wohl{dmeden,
davon weidlich und {dhwach; wenn er nun die
mit einer f6fen Werdauyng verbundnen Plagen
fiblt, fo fucht ev fich vielleicht durdh Prandwein
3u feffen. Diefen lernt e endlich eben: foimy Ues
bermaofi trinfen, und wird daburdh bann volz
fendg dumm wnd ju allen Gefbdiften unbrauchs
bar.,  SBas gehort nicyr auch i Beit und theu:
1e8 Gefebive gum Kaffee machen und tvinken !
® 5 @
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©. Wnb mein Vater fpricht, die Landleute
gonnten ibre Gerfte richt mehr fo gut lo8 werben
al6 fonft, weil die Braunahrnng in den Gtadten
gans aufborte.

9. Deine Bemerfung ift vidbtig, Sophie.
#Bas ift alfo wabree, alf dev fleine BVerd, den
du ju IAnfang berfagteft! Was willft du denn
aber darvaus leenen?

@&. Dafi ich mich an nichté getodbne, twas’

nicht mit meinem Stande, mit meiner Gefundz
Peit und mit dem FBohlfepn meined Vaterlandes
befteben Eann. :

$, Und woran willff du bdid bdenn ges
twdhnen?

&. Kb toill mich gue Mafigfeie gerodhner,

£. 98as overftebft du untee dem Worte
Magigteit ? : '

&. Die Enthaltung von allem Unnde
thigen und Ueberfiliffigen.

€, ®ann muft du aber  jeitlebens immer
trocten Brobe effen und Waffer trinfen.

@. S glaube nicdht, wenn idy etroad ans
genehymered habe, Nue muf ich mein Hery nidot
fo bavan hangen, dafi ich durch defen Ermanges
[ung gleich unglieflich werbde.

£, Wo {dbictt fich mun der Begriff von I
figheit am beften hin, bep Brodt und Waffer,
ober Oey Borrath von rveijenden Speifen und
Getvanten?
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