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Brode effen laflen; ober die vovtrefflichen gefuns
den Mobreiben (Mohren) ftatt der Erdtoffeln ur
gewdhnlichen Kinderfpeife gewablt Dattet,  Sie
find nicht in jedem Sabre gefund , und wenn fie
¢ auch waren, fo effen doch Kinder mehrentheils
detfelben recht viel, und dberfillen damit den
Magen ; davaus aber entftebt nun eine fravfe
unaerwdhnliche Ausdehnung defielben, die ihnen
fhadlich woecden fann.  Sie verfallen gar leicht
auf Vielfrefievep. Betvif, euve Kinber lebten
noch, und Glibten tvie die Rofen. ,, Nun, fpracd
die qute {rau, wenn mic Gott wiedet Kinder
fcbentt, will ichs doch auch fo maden. ,,

s it nicht alles gefund, was man efjen
¥ann, nicht su allen Seiten dafjelbe, und mandhes
bort anf fchadlich u feyn, durch die Verbindung,
in weldber ¢s genafien wird,

Unwiffenbeir tootet surveilers,

161, Ein SBort fue Mitter,

@inc Mutter {haffte fich, dbamit eé ihren Kinz
deen nidyt an guter Abwartung und Aufficht febs
len folite, eine Kinderwdctevin an, mufite aber
U ihrem groften Mifvergnigen fehen, daf Feins
bon ifnen geen etwad mit ibe ju thun Haben,
und befonbers taé juingfie ficb nicht von ihe
Wollte tragen laffen.  Anfanglich glaubte fie,
bie 9BAvterin ginge nidht ovdentlich in ibrer Ad
efenbeit mit den Kindern um, und Hberrafhte
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uiid beobadbtéte fic dechalb Sfterd Heimlich —
fand abet allemal, dafi fie diefclben vechr fieb?
veich behandelte. Dies vermeh:te ihre Verroun
derung.

@inft beFlagte fie fich baraber in einer Gefells
fdaft, toelcher ein alter erfabunce Ayt mit bew?
wobnte.  ,, Sie fonnen, fagte er, dag bejie
Qindermadben von der Welt hHaber, und ed
Pann fidh doch jutvagen, bdafi die Kinder {id
nidht gern mit the abgeben,  Wielleicht hat Fhee
Rinderwdarterin einen unceinen Athenr, ber den
Sindern juroider ift, und ba fie, wie Sie felbft
fagen, unaufborlich ibre Fleinen Plegebefohinen
aus ticbe am Munde Hangen hat, und fie Ffk
fo barf Sie eé nicht wundeen, toenn Fhre Kins
ver fidh vor ibr {dheven. ,,

PBey ber Gelegenbeit fagte er den antwefen
ben Maittern cin Wort jur vechten Jeit, und
madbte fic auf allecley febadliche Gewobhnpeiten
aufmerffam , die man bep Ammen und Kinders
factevinnen nicht felten findet, , Rindermwarees
vinnen und Ammen , fagte ev unter andern , pcs
aen, um gefcbmwinder davon ju Fommen, b1
@peifen und Getvanfe , die die Kindber genicherl
folen, meiftentheils durchs Blafen abyufiplem
und vermifchen dadurdy Theilchen vom davaufgt’
blafenen Atbem mit der Maffe felbft.  Hat wub-
cine foldhe Pevjon cinen verderbten Athem , ift ¥

feorbuti{eh , fchmindfiichtig; oder wol gar — *¢
e
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nerifch, toie folf da dag Blafen in die Speifer
bes Gauglingé gut thun? Biele nehmen ool gar,
Wbrigens aus BVorjorge, dag Fleine Kind nicht ju
bevbrennen, die Speife erft in den Mund, ober
fnueu bie Semmel u. dgl., die¢ dad find genies
fien fof, und theilen auf die Arr dem RKinde
nicht blos ibren giftigen Athem, fondern auch
fogar ipren Speichel mit. Eine Mutter, die
ibr find fieb hat, darf fo etwas durchaus nicht
gefdenen laffen, toeil badburch, fo wie durch dad
Kiffen auf dben Mund, oder ol gar durds
Sumgeln — Unveinigfeiten und Krantheiien in

: die fungen und den gangen Kodrper der Kinber

: bineingebradht oerben Fonnen.

f

: Die Mutter frelite biccauf ernfiliche Beobach:
tungen tber ihre Kindevwarterin an, und fand,
vafi wicflich der unveine Athem und dad viele

: Stiffen an der NAbneigung der Kinder gegen fie

| Schuld roar. Sie micthete fich eine andeve, die

i fie vorher forgfaltig Hatte prafen lafferr, —und

; diefe erward fich in wenig Tagen die ganze Liebe

i und Suncigung ihrer Piegebefohinen.

: 9er noch davan gweifelt, Daf Ammen

: umd KRinderpdrterinnen den Grund ju vies

, len Keantheiten und bdfen Gerwobnbeiten

: bey den Kindern ftegen, ber beberjige dasd

: eenftlich , wad hier der'afte Avyt gefagt hot.

; N3 162,
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